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|ODLITEK ANEB RELIEF OBLICEJE

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: ke komunikaci a pracovni.

Konkrétni cil: Ucastnici proziji atmosféru ddvéry a spoluprace, verbdlni a neverbalni komunikace, prostor pro

kreativitu.

Aktivita navazuje na ML U5. U¢astnik si mize za pouziti sadry vytvotit odlitek vlastniho obliceje,
ktery si pak ndsledné mUGze upravit dle své fantazie. Odlitek vlastniho obli¢eje mizete zachovat pro pFisti generace
v rodiné.

Planeta Prételstvi — viz pfibéh v vodu metodiky. |
PotFeby: Vlastni sadrova maska dle ML U5, mastny krém nebo vazelina, nGzky, barvy, plastovda miska, voda,
sddra — na 1 masku cca 0,75kg, Spachtle nebo stara varecka na michani.

Sadrovou masku uvnitf opravime a vyhladime (pokud jsme tak neucinili v rdmci vyroby sddrové
masky — ML U5) sadrou smichanou s vodou (sadra do vlazné vody a rozmichat na kasi). Prouzky ze sadrového obvazu
utésnime z vnéjsi strany nosni dirky. Tim jsme vytvofili formu pro odlitek obliceje. Masku zevnitf natfeme vhodnym
mastnym krémem (napf. Nivea) nebo vazelinou, ¢imz vytvofime separacni vrstvu pro néasledné oddéleni odlitku
od formy. Natfenou formu polozime a ustavime na podlozce tak, aby pfi naliti sddry do formy sadra nepretékala
pres okraje. Lze napf. pouzit starsi polstar, na ktery polozime stary ru¢nik a masku do néj ,zabofime" a ustavime
do vodorovna. Pfipravime si vhodné mnozstvi sadry, |épe fidsi, a pomalu nalévame do formy (mlizeme trochu zamichat,
aby se uvolnily pfip. bublinky v tekutiné). Pfed zatuhnutim je mozné opatfit zadni stranu budouciho odlitku o¢kem
nebo hackem pro nasledné zavéseni na zed. Po zatuhnuti odlitku (nejlépe az za 24 hodin) oddélime odlitek od formy.
Pfi obtizich preferovat neposkozeni odlitku na ukor poskozeni formy (formu Ize po ¢astech odlamovat od odlitku).
U odlitku obli¢eje pak provedeme Upravy — retus, zvlasté v oblasti nosu, kde neni odlitek dokonaly. Odlitky pak
mUlzeme obarvit ¢i jinak vytvarné dotvorit.

S odlitky zejména v ,bilé" formé Ize usporadat vystavku oblicejd, které oznadite jen Cisly a Ucastnici, pfipadné déti
v oddile, ve skupiné nebo na tadbofe, pak mohou hddat, ktery oblicej je ¢i.

Tato aktivita pfibliZzuje Idedly Pionyra: Pravda a Poznani.

Pfistup k détem se specifickymi

Zrakové postizeni — zdlezi na typu postizeni. Leh¢i stupen — aktivitu
délat v dobfe osvétleném prostoru. Tézsi stupen postizeni — nevhodné.
Sluchové postizeni — dohlédnout na to, aby Gcastnik mél moznost pfi vysvétlovani odezirat ze rtl vedouciho,
vysvétlovani krok za krokem. Mluvit zfetelné, nahlas, pomalu. Vhodna nazornd ukazka.

vzdélavacimi potfebami:

Pohybové postiZeni—zalezi na typu postizeni. Leh¢i stupen — aktivitu realizovat s pomocnikem. Tézsi stupen postizeni
- nevhodné.

Mentalné postizeni — u lehcich forem postizeni pracovat s pomocnikem.

Recové postizeni — bez omezeni. Jen dét dostate¢ny prostor pro vzajemnou komunikaci.
Obtizné vychovatelni — nastavit striktni hranice a pravidla, dislednd kontrola ¢innosti.
Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani - bez omezeni.

Vyjimecné nadani a genialni — dbat na presné provedeni odlitku a na ndsledné vytvarné dotvoreni obliceje.
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Dokonalé ztuhnuti odlitku pfed oddélenim od formy.

PFi ,vystavce obliceji" eliminovat pfipadné nevhodné reakce a komentare Gcastnika.
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