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|HVEZDNA MAPA

: Rozvoj téchto kompetenci: socidlni a persondlni, ob¢anska, ke komunikaci a pracovni.

Uéastnik bude schopen zakladni orientace pomoci hvézd, dokdze rozpoznat zakladni souhvézdi
|na noc¢ni obloze, prokdze odvahu a vytrvalost.

Hvézdna obloha poméhala v minulosti orientaci zejména ndmornik( na otevieném mofi. Podle
postaveni hvézd bylo mozné urcit svétové strany. V soucasné dobé je diky svételnému smogu — velkému noc¢nimu
osvétleni ve méstech témér nemozné spatfit nékteré vétsi hvézdy. Naopak je tomu v pfirodé, zejména v odlehlych
¢astech od civilizace, kde je pfi pohledu na no¢ni jasnou oblohu vidét miliony hvézd a Ize také dobfe rozeznat vétsinu
souhvézdi.

Planeta Pfiroda — viz pfibéh v ivodu metodiky. I

Nazky, predtisténou hvézdnou mapu, baterka, papiry, fixy, svicky s obalem a krytem, zédpalky, reflexni
péasky nebo svitici tyc¢inky, hodinky.

Jedna se o specificky orientacni zdvod ve volném terénu a v noci. Kazdy ucastnik obdrzi predtisténou
mapu, kterou sisdm sestavi. Je dllezita pecliva pfiprava, proto pfedem otdzkami nékolikrat ovérte, zda vsichni rozuméji
tomu, jak s mapou pracovat. Samotna pfiprava bude probihat noc pfed zdvodem. Pfipravte si peclivé trasu a pak ji
projdéte s mapou v ruce. Na jednotlivych stanovistich vzdy nakreslete celé souhvézdi a zvyraznéte hvézdu, za kterou
jit na dalsi stanovisté — hvézda na obloze urci smér pochodu. Volte hvézdy viditelné, ale co nejdale od Polérky.
Cely zavod by méli vSichni tcastnici absolvovat do jedné hodiny. Bude-li deldi, rotace hvézd vam zkresli trasu, a to
hodné. Pro jistotu by kazdé stanovisté mélo byt navic oznaceno svétylkem (tfeba svi¢ckou nebo sviticimi tycinkami —
chemiluminiscenéni svétlo) stinénym od pfichodu zdvodniki. Vysledny ¢as jednotlivel urdi vitéze.

Zrakové postizeni — nevhodné.

Sluchové postizeni — umoznit ucastniku pfi vysvétlovani aktivity
odezirat ze rtli vedouciho — vysvétlovani krok za krokem. Zjednoduseny ndvod a pomUcky v textové podobé.

Pohybové postizeni a mentalné postiZeni - spise nevhodné, u leh¢ich stupil postizeni mozny doprovod.
Recové postizeni — bez omezeni. Jen dét dostate¢ny prostor na komunikaci pred aktivitou.

Obtizné vychovatelni - striktni hranice a pravidla.

Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani — bez omezeni.

Vyjimecné nadani a genialni — nalézt informace o hvézdach a souhvézdich (baje a povésti), seznamit s nimi ostatni
Ucastniky. Lze také pripravit soutéz, kdo pozna vice souhvézdi.
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¢ Rotace hvézd je nepfijemnym jevem, se kterym se musime vyporadat. Proto by zdvod nemél trvat
vice neZ jednu hodinu (radéji nizky pocet Gcastnik(). BEhem dni se noni obloha téméf neméni a postaveni
hvézd zlistane i dalsi noci stejné.

¢ Nevolte pro orientaci hvézdy, které jsou vysoko nad vami, |épe vdm budou uréovat smér hvézdy blize horizontu.

e Na kazdém misté je horizont jiny, proto se mlze stat, Ze v misté vasi lokality nebudou vidét celd souhvézdi.
Pripravte na to Ucastniky. A volte pouze ty hvézdy, které vidét jsou.

e V této aktivité je potfeba ovéfit, zda vase trasa skute¢né odpovida, nedlivéfujte si moc a radéji si projdéte trasu
po vyznacleni jesté jednou.

e Orientace podle hvézd neni zcela dokonald, a to kvili jejich rotaci. Jediné, co zlistava na misté je Polarka, tedy
sever.

e Vyvarujte se nebezpecnych mist na trase (pafezy, kofeny, jamy, diry, trni, atd.), jinak plati véechna doporuceni
pro terénni no¢ni hry. Nezapomernte, Ze zdvodnici budou mit doslova hlavu v oblacich a budou se spise koukat
na nebe neZ pod nohy.

e Pokud stanovisté oznacite svickami, umistéte je do prlisvitného obalu tak, aby nedoslo k pozaru, nejlépe
v blizkosti svicek posadte hlidace.

e Mate-li v tymu UGcastniky bojici se tmy, nechte je jit v doprovodu nékoho nebojacného.
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