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Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
1/2 hodina 1 hodina venku zima 10 a vice 15+
|STADION

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: obc¢anskd, k feseni problému, socialni a personalni.

Zvazovat vztahy mezi osobnimi zdjmy, zajmy Sirsi skupiny a zadjmy verejnymi, rozhodovat se a jednat vyvazené,
o chodu spolecnosti a civilizace uvazovat z hlediska udrzitelnosti Zivota, rozhodovat se a jednat tak, aby nebyla
ohrozena pfiroda a zivotni prostiedi, efektivné vyuzivat rlizné strategie, navrhovat postupné kroky, zvazovat vyuziti
rdznych postupl pfi feSeni problému, uplatrfovat proaktivni pfistup, odhadovat disledky vlastniho jednani a chovani
v nejriiznéjsich situacich, své jednani a chovéni podle toho korigovat.

Konkrétni cil: Prosadit bojového ducha, propagovat vlastni cil uvédomit si riziko nebezpecnosti chovani,
moznost ovlivnéni jedndni ostatnich v tymu, spoluprace a koordinace pfi postupu.

Ochrana vodnich zdrojii je pro planetu jednim z prvofadych dkoll, nebot bez vody by Zivot nebyl
mozny. Prodiskutujte ve skupiné, jak je zajistovdna ochrana vodnich zdrojl u nds, v Ceské republice (legislativa — vodni
zakon, moznosti ochrany, uprava vody, hospodareni s ni).

Planeta Poznédni — viz pfibéh v tvodu metodiky |
Potieby: prewm |

Ke hie samotné je nezbytné nutna silné zasnézena stran s jasnym zlomem (nejlepsi je cesta ve strani)
a vyznacenym uzemim (Sitka pdsu na strani, kde se bude hrat). Hraci se rozdéli na dva tymy. Jeden tym predstavuje
ochranku stadionu a druhy rozvasnéné fanousky, na které nezbyl listek a chtéji se dostat na stadion za kazdou cenu.
Ochranka obsadi zlom zasnézené strdné a fanousci se shroméazdi pod strani. Ukolem fanousk{ je dostat se na stadion
tedy za ochranku a to skoro jakymkoli zpsobem. Ukolem ochranky je nepustit na stadion (za sebe) zddného fanouska
— ochranka brénf stadion tim, Ze fanousky odstrkuje smérem ze strdné zpét doldl. Zaddné ob&hnuti mimo vymezeny
prostor se nepocita. Na obou stranach jsou zakazany jakékoli Gdery a paky. Je mozné jen chytat a ,strhavat” druhou
stranu ze strané doll. Pokud je néktery fanousek za ochrankou, pocita si Uspésny prlnik a mdze se pokusit projit
znovu - zacind znova pod strani. Po uplynuti ur¢eného ¢asového limitu si tymy role vyméni.

Alternativa k ochrané vody:

Hra se hraje stejné, jen motivacné jsou tymy oznaceny jako ,ochrdnci vodniho zdroje" a jeho ,likvidatofi" s tim, ze za
hranici — zlomem, kde se pohybuji ochrdnci, je umisténa meta (napf. satek) a pokud se ji likviddtofi zmocni, hra konci
a likvidatofi vyhrali. Hra je omezena ¢asové, poté si tymy role vyméni.

Tato aktivita priblizuje Idedly Pionyra: Pomoc a Prekonani.
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e L UL 0 O 4] Zrakové postizeni — hra pouze pro leh¢i stupen postizeni. Dilezité

je, aby si Ucastnici dobfe zmapovali terén pred hrou, upozornit je na

vzdélavacimi potfebami:

pfipadné nerovnosti.

Sluchové postiZzeni — dat si pozor na to, aby tGcastnik byl pobliz a mél moznost pfi vysvétlovani odezirat ze rtl
vedouciho. Nazornd ukdzka.

Pohybové postiZeni — zaleZi na stupni postizeni, tézsi postizeni nevhodné.
Mentalné postizeni — srozumitelné vysvétleni hry v jednoduchych kratkych vétdch. Nazorna ukazka.
Recové postizeni — bez omezeni. Jen dét dostatecny prostor na dotazy a komunikaci.

Obtizné vychovatelni — pozor na agresivitu jedincd, striktni hranice a pravidla, dGrazny rozhodci.

Jedinci se specifickymi poruchami uceni a chovani — bez omezeni, zalezi na typu postizeni.

Nedoporucuje se hrat aktivitu bez snéhu z ddivodu vétsi pravdépodobnosti trazu.

Prvni hry jsou nejzajimavéjsi, protoze tcastnici jeSté neznaji taktiku, nedomlouvaji se. Po jedné sérii je dobré promichat
druzstva.
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