k I i )4 4 Pionyr
C e n I Projekt Kliceni - Metodicky list U9

ROSTEME SDETMI 5§ vékova kategorie: Starsi skolni vék s. 1/4
=) o &\ 20¢
Y A £/ HOV
A %\R
Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
30 minut 30 minut kdekoliv slunecné 2-15 12-14 let

|SADROVE ODLITKY

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, pracovni, socidlni a persondlni, komunikativni.

Konkrétni cil: Naucit déti samostatné tvorivosti, rozvijet pfedstavivost, zru¢nost.

m V dalsi zaprdsené krabici jsem nasla nadhernou masku, pozndvadm, ze material je sddra, ano vzpomindm
si, jak jsme i ve Skole se sadrou pracovali, tohle je ale super ndpad, to musim zkusit. S&dru mam, rozdélat ji uz umim,
tak jdu do toho.

AL Sadra, stary mic nebo gumova miska na rozdélani sadry, Spachtle, silikonové formy, modelina, $pejle,
kancelafské sponky, tempery.

K tomuto metodického listu neni k dispozici zddny pracovni list.

Se sadrou pracujeme v mnoha provedenich. Nejprve musime naucit déti sadru sprdvné rozdéldvat.
Vibec neni jednoduché odhadnout mnozstvi vody a sadry. Obvykle plati pravidlo na 1 dil vody cca 1,5 dilu sadry.
Pfipravime si stary mi¢ nebo gumovou misku (Ize po skonceni pékné vyklepnout zbytek sadry do kose), naplnime
vodou a sypeme do vody sddru, nemichdme, sypeme sadru tak dlouho, dokud ji voda pohlcuje, pak promichdme tak,
aby sddra neméla hrudky, a nalévdme do forem nebo tvofime to, co jsme si pfedem pfichystali. S rozdélanou sadrou
pracujeme rychle, nez ztvrdne, pak to jiz nejde. Proto je lepsi rozdélavat mensi mnozstvi nékolikrat po sobé.

Sadra do formicek

Pro déti ze 6. tfid je nejvhodnéjsi zacit praci se sadrou napf. odlévanim sadry do originadlnich formicek, které mizeme
zakoupit v rGznych provedenich. Nejtrvalejsi jsou formy silikonové. Formy se vyrabéji v rozlicnych motivech, jako napf.
velikonoc¢ni, vanocni, zvifata, mofsky svét, kvétiny...

Déti si samy rozdélaji sadru, pak ji naliji do formy a nechaji zatvrdnout. Zkusenéjsi déti mohou do jiz trochu zatvrdlého
odlitku umistit magnet.

Po Gplném zatvrdnuti odlitek vyjmeme (ze silikonovych formicek to jde samo) a déti si mohou odlitek pomalovat
temperovymi nebo akrylovymi barvami. Pokud tam maji magnet, tak si vytvofi krdsny magneticky dérek. Z vétsich
sablon bez magnetu maze byt origindlni tézitko. Taktéz se vyrabi silikonova forma na vanoc¢ni svicny nebo formy na
nasténné masky.

Obdobna technika pro toho, kdo sddrové odlitky znd jako své boty a uz ho viibec nebavi zkouset to znova — zkuste do
dobte vymytych silikonovych formicek nalit tfeba rozpusténou cokoladu. Déti si takto mdzou vytvofrit sladké odmény
na soutéz nebo jako ceny do tomboly na maskarni.

Sadrové obrazky vhodné pro déti ze 6. tfid

Pfipravenou sadru vlijeme do vicek napf. od Ramy, po zaschnuti odlitek vyjmeme a zacindme malovat. Mame nékolik
moznosti:

a) malujeme temperami rovnou na desticku néjaky obrazek
b) potfeme cely obrdzek tusi jednobarevnou i vicebarevnou a Skrabeme do obrazku Spendlikem
c) polepime desti¢ku ubrouskovou technikou

Se tfinactiletymi détmi mizeme zkusit vyrobu vlastni formy pomoci modeliny. Jako zékladnu pouZzijeme igelit nebo
umélohmotnou podlozku na modelovani.

Sadrova vykrajovatka

1. Modelinu vyvélime na placku zhruba pal centimetru vysokou.
2. Vykrajovatkem vykrojime pozadovany motiv.
3. Chceme-li dat budouci ozdlbku na Spejli, vsuneme do otvoru skrze modelinu Spejli.
pokud ji chceme mit zavésnou, Ize vlozit kanceldfskou sponu.
4. Ujistime se, Zze modelina pfiléha k podlozce.
5. Sadru smichame s vodou tak, abychom ziskali ne pfilis hustou kasi, kterou vlijeme do vykrojeného motivu.
6. Nechdme minimdlné pll hodiny zaschnout a teprve poté miizeme odejmout opatrné modelinu
a nechat pofadné vyschnout.
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Opét mlizeme nabarvit podle libosti. Takto se daji vytvofit napf. vanoéni ozdoby nebo rozli¢né okrasné predméty.

Déti z 8. tfid si miiZou vyrobit svicny:

1. Pfipravime si vodu, sadru, nadobu na rozmichani sddry, metli¢ku, velky kelimek od jogurtu nebo jakoukoliv
jinou nadobu, nezapomeneme na ¢ajovou svicku s hlinikovym kaliskem. Rozdéldme sadru jiz znamym
zplsobem.

2. Nalijeme sadru do kelimku asi do % a ihned vloZzime doprostfed ¢ajovou svicku. Drzime za knot, dokud
sadra trochu nezatvrdne — pozndme podle toho, zZe svicka zlistane na svém misté.

3. Po zatvrdnuti, nejlépe druhy den, svicen z kelimku vyklepneme, svicku i s kaliskem vynddme. Doporucuji

nozikem nebo rydlem trochu zvétsit otvor na svi¢ku, aby Sla pozdéji Iépe vyndavat. Podle potieby mlizeme
zacistit smirkovym papirem a mizeme se pustit do zdobeni.
4. Do svicnu lze rydlem vyryvat rlizné motivy a pak natfit akrylovymi nebo temperovymi barvami.
Na jiz obarveny svicen mlzeme také obtisknout listy a vytvofit si tak podzimni atmosféru.
(Listy natfeme akrylovou barvou a ihned obtiskneme na svicen.)
5. Na svicinek lze pouzit i ubrouskovou techniku (decoupage). Fantazii se meze nekladou a jisté pfijdete
i na dalsi a dalsi zp@soby, ¢im si svicen ozdobit.

Socha ze sadry
Pro starsi déti ze 7. a 8. tfid, ¢innost je idedIni na ven, protoze déti maji kolem sebe i na sobé vSude sadru.

Zatneme pracovat s dratem, ktery si naohybdme v ruce do pfiblizného tvaru budouci sochy. Pro pfedstavu mizu fici,
Ze jsme na tdbofe vytvéreli Ferdu Mravence a z dratu jsme udélali hruby obrys, od hlavy aZ po obé nohy.

Potom si nastiihejte prouzky jakékoliv latky, macejte je v sddie a postupné omotavejte vsechny ¢asti sochy.

Pro konec¢nou fazi pouzijeme obvaz, ktery také méacime v sddie a omotdvame jim sodku. Obvaz je daleko jemnéjsi
a mizeme pékné vytvarovat vSechny cdsti na téle.

Po dokonalém zaschnuti sosku namalujeme.
Sadrové obvazy mizeme pouzit na vyrobu celé sochy.
Odlévame stopy zvére Tato aktivita je také vhodna na letni tabory nebo vicedenni akce.

Jedna se o velmi jednoduchou ¢innost, staci si najit jakoukoliv stopu zvére. Proto je tato ¢innost nejvhodnéjsi v obdobi
letnich taborl, protoze stopy se nejlépe odlévaji ve vlhkém prostredi, po desti, kdy se stopy velmi zfetelné vryji do
pudy.

Staci objevit tu nejuzasnéjsi stopu, ohranicit kraje napf. prkynkem a dovnitf vlit pfipravenou sddru. V pfipadé desté
musime vse prikryt, aby se sddra nerozpustila. Jakmile sddra zatvrdne, vyjmeme ji ze stopy a nechame doschnout ve
stinu nejlépe do druhého dne.

Akce se da udélat i jako soutéZ oddild mezi sebou, zadani miZze znit jako napf. Kazdy oddil jinou stopu.

Déti se tak uci poznavat stopy zvére.
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Pro velmi Sikovné osmaky:

Zkuste si sami vyrobit jakoukoliv silikonovou formu. Na trhu dvé hmoty Siligum od Gedeo a silikonova plastelina od
Efco. Mezi sebou se lisi pouze barvou a dobou tuhnuti. Modra od Gedeo tuhne rychleji nez zluta od Efco. Pouziti a
prace s nimi je ale naprosto stejna.

Obé slozky hmoty se michaji v poméru 1:1. Nejlepsi je si udélat kulicky — tak lehce odhadnete stejné mnozstvi.

1 Smichejte hmotu v prstech — je mékka a jde to velice snadno.
2) Jakmile ma hmota jednotnou barvu, mate asi 3 minuty na to, abyste do ni néco otiskli,
proto je dobré mit pfipravené predméty predem.
3) Otisknéte a pfipadné jesté lehce pfitlacte hmotu na pfedmét. Poté vyjméte otiskovany predmét.

Jde to lehce, hmota je krdsné pruzna.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Pozndni, Pfatelstvi a Pfekonani.

Pristup k détem se specifickymi
P P y Aktivita umoznuje zaclenéni déti do kolektivu a nevytvéfi bariery pro

déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Vedouci musi dbat na
individudlIni pfistup k témto détem a respektovat obecnd doporuceni v tivodni ¢asti metodiky.

Moje poznamky:

vzdélavacimi potfebami:

EVROPSKYN\ SOCIALNIN\ FONDEM
A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

evropsky
socialni *
fondvCR  EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
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