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Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
10 minut 30 minut klubovna kdykoliv 8 12-14 let
rd
|ZVONKOVA

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k feseni problémt, ke komunikaci, socidlni a persondlni.

Konkrétni cil: Sezndmeni se s pocity zrakové postiZzenych. Rozvoj ostatnich smysl.

Je fajn, kdyz se nds netyka zadné postizeni. Jaké to ale je, kdyz clovék nevidi? Opravdu lépe slysi?
Opravdu vnimaji svét jinak?

LB Micek s rolnickou uvnitf (pro zrakové postizené). Satek pro kazdého hréace.

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zadny pracovni list.

Provedeni: Zvonkova

Hraji proti sobé dvé druzstva o 4 hracich /(nebo dle domluvy). Hra se hraje v klubovné, kterou je potfeba pfedem
pfipravit (udélat prostor).

Vlastni hra:

Druzstva se rozestavi na svoji ¢aru, nejméné 1 metr od ¢ary naproti sobé. Rozhod¢i zavaze kazdému hraci Sdtkem oci,
tak aby nikdo z nich nevidél. Teprve potom hrdci losuji o mi¢. Vysledek jim sdéli rozhod¢i a pfedd jednomu hréaci mic.
Na signdl rozhod¢iho hra zacind.

Druzstva maji za Ukol poslanim mice po zemi dostat mi¢ do branky soupefe. VSichni hraci musi pfed hodem stat a az
po vyhozeni mice si mohou hraci lehat do stfel. Mic se smi chytat celym télem. Hraci si mezi sebou nenahravaji.

Rozhod¢i hlasi nahlas pouze dosazeni branky. Nikdo z hrd¢d nesmi pfi hfe mluvit ani vydavat zvuky, aby druzstva
slysela, kde se mi¢ nachazi. V pfipadé promluveni hrace je druzstvo potrestdno ztrdtou mice a ztraci tedy pravo
na dalsi hod.

Hraci se mizou libovolné pohybovat. Ovsem vzdy musi stat nejméné 1 m pfed brankovou &arou.
Pokud mi¢ nékde pfi hodu uvizne, rozhod¢i davaji mi¢ druzstvu, které je na fadé v hazeni.

Hraje se do dosazeni 15 bod{ jednoho z druzstev.

Mic¢ Ize sehnat ve zdravotnickych potfebach nebo si jej vyrobit (do hadrového mice vsit rolnicky).

PouZitd literatura: vlastni kartotéka her na PS.

Tato aktivita pfibliZzuje Idedly Pionyra: Pozndni a Pomoc.

Pristup k détem se specifickymi

Lt S ) Aktivita umoznuje zaclenéni déti do kolektivu a nevytvari bariéry pro
vzdélavacimi potfebami: déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Ale u déti uzkostnéjsich, bojacnych mize byt obtizné pfekonavat to, ze nevidi, nemaji situaci pod zrakovou kontrolou.
Je vhodné zpocatku napf. zkratit cas, kdy dité hraje, umoznit mu, aby néjakym signdlem dalo najevo nepohodu, kterou
uz dal nemdze prekondvat, moznost nechat se vystridat. U déti s autistickymi projevy mlize nezndmost a chaoti¢nost
situace zvySovat napéti, pocit zmatku. Doporucujeme vysvétleni, moznost jen pfihlizet, dat jinou roli — ¢asomira,
hlidani bodd.

V klubovné odstranit vybaveni, které se dd mi¢ckem poskodit.
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