k I i )4 4 Pionyr
C e n I Projekt Kliceni — Metodicky list P12

ROSTEME S DETMI 8§ vékova kategorie: Starsi $kolni vék s.1/2
- “ | 6
Y A 2100 &EHE
=Ll Q
Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
5 minut 6 x 1 hodina les, louka, klubovna jaro-podzim libovolny 12-14 let

|[STRECHA NAD HLAVOU

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k feseni problém(, komunikativni, socialni a personalni.

Konkrétni cil: Vybudovani si vlastniho pfibytku, vyzkouseni si stavéni rliznych typl stan(, spoluprace.

m Jedno znamé porekadlo tvrdi, Zze "kdo ma zidli, ten bydli". V pfirodé to ale plati trochu jinak, tam je
nam zidle témér k nicemu. Mnohem dilezitéjsi je védét, kde a z ¢eho je vhodné postavit si pfistiesek, umét postavit
stan a vlibec se postarat, abychom méli kde hlavu slozit.

WALCIE stan, satek, Spunty do usi, provazek nebo mikina pro znehybnéni jedné ruky

K tomuto metodickému listu patfi pracovni list P12A.

Stavéni stanu s hendikepem

Postavit stan dnes jiz neni takovy problém, vyrobci se snazi jeho smontovani co nejvice zjednodusit. Pokud se v3ak
na stavbé podili nékolik ¢len a kazdy ma néjaky hendikep, neni vSechno tak jednoduché. Vytvofime Ctyfclennd
druzstva, z nichz si kazdy vylosuje néjaké znevyhodnéni: jednomu pfivdzeme jednu ruku k télu, druhy dostane Satek
pres oci, dalsi Spunty do usi a posledni je némy a nesmi promluvit. Nasledné musi toto druzstvo co nejrychleji postavit
stan tak, aby se na praci podileli vsichni ¢lenové. Po vystfidani vsech druzstev je vhodné rozvést debatu o tom, co
komu pripadalo na jeho hendikepu obtizné, jak se citil a zda mu jeho spolecnici roli usnadiiovali ¢i naopak.

Varianta 1: Pro bourdni stanu si ¢lenové druzstva vyméni hendikepy.

Varianta 2: Pro stavéni vyberte stan, s nimz se déti uz bézné nesetkaji (tzv. acko). Pfi praci nesmi nikdo z nich mluvit,
jiny hendikep neni. Stopuje se ¢as a také provedeni.

Neni stan jako stan

Na trhu existuje velké mnozstvi stan( a jejich stavéni se v mnohém lisi. Proto je dobré zkusit si postavit stany rdiznych
typl a vyrobcl. Je jasné, Zze neni mozné koupit do skupiny od kazdého typu jeden stan, proto je nutné vypdajcit si
alespon tfi dalsi typy stanl od jinych skupin, rodic¢d, znamych... Vytvotime skupinky po Ctyfech hracich a ti maji za
kol stan postavit. Uz pfi ukazovani sbaleného stanu détem se néktefi nechaji slyset, Ze stan tohoto typu maji doma,
Ze ho stavéli tam a tam, a praveé to je tfeba zohlednit pfi rozdélovani stant — kazdy by si mél vyzkouset postaveni stanu
pro néj zcela nezndmého, s nimz dosud nema zkusenosti.

PristieSek s plachtou
Potreby: plachta na auto (2x3 m), provaz, sekyrka

Ackoli by se trampové a pravovérni zdlesaci jisté pohorsovali, je dnes pro stavéni provizornich pristfeskl na prespani
velmi vhodnd plachta na auto. Oproti celté md tu vyhodu, zZe je lehci a také [épe schne. Kazdy oddil dostane plachtu,
provaz, sekyrku a jejich tkolem je najit vhodné misto pro pfespani a zde napnout plachtu. Pod napnutou plachtou
muze oddil také prespat a ndsledné vyhodnotit, zda bylo misto vybrano vhodné a co by se dalo pfipadné zlepsit.

Potreby: plachta na auto (2x3 m), provaz, sekyrka
PristfeSek zcela svépomoci

Kazdy oddil dostane jen sekyrku a jeho Ukolem je postavit si pfistfesek, v némz se mohou vsichni schovat a ktery oddil
ochrani pfed bourkou. Nestaci tedy jen stiecha, ale je nutné vyfesit i ,zdi". Na préaci by se samoziejmé mél podilet
cely oddil.

Varianta: Jak by pFistfeSek déti ochranil v boufce, lze vyzkouset jednoduchym testem. VSichni z oddilu jsou uvnitf
a néktery z vedoucich se k pfibytku pfiblizi a vychrstne na néj védro s vodou. Podle poc¢tu mokrych Gcastnikd
hodnotime kvalitu pfistiesku.

Tato aktivita priblizuje Idedly Pionyra: Pfiroda, Pratelstvi, Pfekonani a Pomoc.
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PFistup k dét ifickymi
ristup ko detem se speciiiciymi Tato aktivita nema zadna predvidatelnd rizika pro déti se specifickymi

vzdélavacimi potfebami.

vzdélavacimi potfebami:

LLUUEET Pii stavéni viastniho pristfesku je dilezité upozornit na to, ze nelze pouzivat zivé stromky. [

Moje poznamky: Pod autoplachtu velikosti 2x3 metry se pohodIné vejdou 2—3 déti.
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