
Pionýr

Projekt Klí ení – Metodický list P1

V ková kategorie: Starší školní v k s. 1/2

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVÁN
EVROPSKÝM SOCIÁLNÍM FONDEM 
A STÁTNÍM ROZPO TEM ESKÉ REPUBLIKY

P ÍRODA ŠESTI SMYSLY

P írod  se lov k nevyhne, obklopuje nás všude kolem nás. Ale dokážeme ji také vnímat? Zkusme si 
uv domit, že dokáže p sobit na každý náš smysl. Kterým smyslem ji vnímáme nejsiln ji? A co je nám nejp íjemn jší?

Motivace:

Pro každé dít  karton, lepidlo, hrnky, šátek.

K tomuto metodickému listu není k dispozici žádný pracovní list.

Pot eby:

lov k vnímá sv t okolo sebe r znými smysly, stejn  tak na nás p sobí i p íroda. B hem jednoho 
výletu nebo n kolika sch zek si postupn  na šesti zastávkách vyzkoušíme poznávání p írody všemi smysly.

Zrak: Každé dít  dostane p ekližku nebo tvrdý karton a na n j si lepí zajímavé „kousky p írody“, které si p edtím 
nasbíralo p i výletu nebo v okolí tábo išt  – barevn  slad né nebo naopak zcela r znorodé, záleží na každém.

Sluch: V lese na pasece si všichni sednou do trávy, zav ou o i a poslouchají. Jaké zvuky kdo slyšel a jak se dají vysv tlit? 
V klubovn  lze tento bod doplnit ješt  nahrávkami zvuk  r zných pták  nebo lesní zv e – poušt ní z po íta e.

ich: Každý dostane hrnek a do n j si postupn  p idává v ci, které mu voní – rostliny, houby, kousky d eva, jahody, 
bor vky apod., pop . ko ení. Je možné ve dvojicích zkoušet ur ovat, co má v hrnku ten druhý, jen podle v n . Jist  se 
v okolí tábo išt  nebo v kuchyni najde n co, co nevoní nikomu.

Varianta: D tem zavážeme o i a podle v n  se snaží odhadnout, k emu ichají. Do pytlíku dáme nap íklad k ru, listy, 
jehli í, mátu, he mánek, kop ivu, seno atd.

Chu : Najd te v okolí takové plody nebo rostliny, které jsou jedlé a chutné. Najd te je a p ineste. Ve dvojicích op t 
m žou d ti ochutnávat „pochutiny“ toho druhého. P i této p íležitosti je d ležité upozornit na jedovaté rostliny 
a houby (nap íklad rulík zlomocný, blín erný, náprstník velkokv tý, konvalinka vonná, lýkovec jedovatý, prysky ník 
prudký, pivo ka léka ská, vlaštovi ník v tší, bolševník a jmelí bílé; z hub nap íklad muchom rka tygrovaná, ervená, 
zelená a citronová, nejedlý je nap íklad h ib žlu ový zvaný ho ák).

Hmat 1: Dít  si se zavázanýma o ima najde strom a snaží se zapamatovat si ho jen pomocí hmatu – zkoumá strukturu 
k ry, kde jsou v tve, suky a podobn . Poté ho odvedeme stranou, rozvážeme mu o i a jeho úkolem je najít ten „sv j“ 
strom.

Varianta: Dít  m že podobn  po hmatu hledat pa ez, kámen v lomu apod.

Hmat 2: P ipravíme p ibližn  20 metr  dlouhou stezku, jejíž povrch budou tvo it r zné p írodniny – nap . k ra, jehli í, 
listí, piliny, hlína, kameny, šišky, klacíky. Dít  jde se zavázanýma o ima a bosé a snaží se odhadnout, po em jde. 
Následn  je vhodná diskuse, které materiály mu byly p íjemné.

Hmat 3: D ti poslepu p i azují šišky k v tvi kám.

Intuice: Na klidné louce si každý najde klidné místo, kam si lehne, zav e o i a nechá na sebe p írodu p sobit. P edstavuje 
si, co zp sobuje zvuky, co slyší, co cítí a co mu p íroda íká. Každé dít  takové p sobení vnímá jinak, ur it  mu hlavou 
b ží mnoho p edstav a záleží jen na vedoucím a na d tech samotných, zda po otev ení o í bude následovat povídání 
o p edstavách a pocitech.

Na tuto innost lze navázat v sout ži Pionýrská stezka.

Tato aktivita p ibližuje Ideály Pionýra: P íroda, Poznání a Pam .

Provedení:

Rozvoj t chto kompetencí: sociální a personální, k u ení, komunikativní.

Poznávání p írody, prohlubování pozitivního vztahu k ní.

Obecný cíl:

Konkrétní  cíl:

Moje poznámky:

as p ípravy

5 minut

as realizace

6 x 1 hodina

Prostor

les, louka, klubovna

Ro ní období

jaro–podzim

Po et ú astník

libovolný

V ková kategorie

12–14 let
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Moje poznámky:

P i sbírání rostlin a hub je t eba dávat velký pozor na jedovaté druhy.Pozor na:

Aktivita umož uje za len ní d tí do kolektivu a nevytvá í bariéry pro 
d ti se speci  ckými vzd lávacími pot ebami. Vedoucí musí dbát na 

individuální p ístup k t mto d tem a respektovat obecná doporu ení v úvodní ásti metodiky.

P ístup k d tem se speci  ckými 
vzd lávacími pot ebami:


