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Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
5-10 minut 30-45 minut nejlépe klubovna kdykoliv nerozhoduje 3.-5. tfida/9-11 let

| DIVADLO V ODDILE II.

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: pracovni, socialni a personalni, ke komunikaci, k feSeni problém.

Konkrétni cil: Rozviji vyjadfovani emoci nonverbalné i pohyb na jevisti.

Mnohé umélecké cinnosti sméruji k divadlu. Vyzkousime si dramatizaci pohddky nebo oddilového
zazitku na néjaké spolecné akci. K tomu, abychom byli dobrymi herci, viak musime zvladnout spoustu dovednosti —
musime umét mluvit, pohybovat se na jevisti, zvladnout déat najevo i beze slov radost ¢i leknuti...

LB Noviny, Etvrtka papiru s ndzvy &innosti, pénové koule nebo micek. I

Abychom mohli byt dobrymi herci, musime zvladat fec téla. Zkusime si nékolik her, v nichz si déti
vyzkousi pantomimu.

Kufrovani
Znama televizni soutéz nas inspiruje k celé fadé her, v nichz si mizeme ovérit dalsi herecké schopnosti:

Soutézi prvni druzina. Zvoli si svého zastupce, popfipadé dva. Ti vystoupi dopfedu a pantomimicky predvadéji to,
co jim vedouci predloZi napsano na Ctvrtce papiru. Mohou to byt nazvy sportd, nastrojl, rGznych cinnosti a tfeba
i nékteré ndzvy divadelnich her a oper, z nichz pfedvedou (beze slov) typickou scénu. Zbytek druziny hada, mé na to
2 minuty. TotéZz Cekd druzinu druhou a dalsi. Vitézi ta druzina, kterd si vybrala nejschopnéjsi zdstupce a prokazala
nejvic fantazie.

Zrcadleni

Dva hréci — zastupci rliznych druzin — stoji na ¢tyfi kroky vzdéleni proti sobé. Prvy pfedvadi pomalé pohyby rukama,
pazemi, hlavou, nohama, celym télem. Druhy pfesné totéz opakuje jako v zrcadle. Po néjaké dobé predvede prvy
posledni pohyb, jenz predstavuje uchopeni mice, ktery lezi uprostied mezi hrdci. Vitézi ten, ktery se mic¢e zmocni.
V dal$im kole se tlohy vyméni. Je zajimavé pozorovat, kolik déti ma se zrcadlenym pohybem problém a nerozpoznéva
dost dobfe pravou a levou ruku. Body za vitézstvi se s¢itaji — jednotlivym hra¢dim nebo celym druzindm.

Papirova koule
Vyzkousejte si, zda mate dost fantazie.

Vedouci zmuchléd noviny v papirovou kouli (pokud méte v oddile hodné déti, je vhodnéjsi pouzit pénovou kouli nebo
lehky micek, novinovd koule by po nékolika pfedanich asi ztratila plivodni tvar) a pfedé ji prvému, jako by to byl tézky
balvan. Ostatni hraci se ke kouli chovaji stejné a podavaji si ji po kruhu, az se ,balvan" dostane zpét k vedoucimu.
V dalsich kolech bude koule horkym bramborem pravé vytazenym ze zhavého popela, bublinou z ,bublifuku*, koblihou
s merufikovou marmelddou, jablkem, z néhoz kouka &erv apod.

Pokud déti divadlo zaujme, najdou se mezi nimi déti talentované nebo pro divadlo alespor nadsené, mlzeme v téchto
¢innostech pokracovat a zapojit se pozdéji s hranym predstavenim divadelni soutéze Pionyrského Sedmikvitku.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra Pomoc, Prételstvi, Pfekondni a Pozndni.

Pfistup k détem se specifickymi

e . o ) Déti s ADHD budou zejména u pantomimi velmi netrpélivé a ukvape-

vzdélavacimi potfebami: nou reakci mohou ¢innost zcela zmatit. U ¢innosti ,zrcadleni” nebudou
presné kopirovat pfedchoziho kamardda. Déti s autismem nebudeme u aktivity ,pantomima" zafazovat na pozice
herce. Stejné tak tyto déti nepochopi aktivitu ,papirovd koule", nedovedou reagovat imagindrné.
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