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PANENKY Z TRÁVY

Tentokrát si vyrobíme náš oddíl z trávy, každý svou  gurku, ti odvážn jší a šikovn jší pak mohou 
p idat i  gurku našeho psího kamaráda. V bec nebudeme pot ebovat moc v cí, vše pot ebné najdeme na louce. 
Figurky budou pár dn  zdobit tábor nebo je m žeme využít jako loutky k následné dramatizaci našeho p íb hu.

Motivace:

erstvá tráva, kv tiny, lesní plody, v tvi ky, n žky, provázky, siln jší d ev né ty ky o délce 150–170 cm, 
kladívko nebo sekyrka, h ebíky.

K tomuto metodickému listu není k dispozici žádný pracovní list.

Pot eby:

innost je vhodné za adit na víkendovou akci, výlet nebo tábor, prost  tam, kde mají d ti p írodniny 
na dosah. Ur it  nebudeme d lat sb r p írodnin v m stském parku, abychom je mohli p inést do klubovny. Cestou 
by nám zvadly a pak – d ti si mají vybrat materiál pro práci samy. Je dobré, má-li vedoucí  gurku z trávy p ipravenou 
jako ukázku. Pokud je budeme d lat na tábo e, použijeme v tší ty ky a  gurky zarazíme do zem  (t eba u jídelny 
nebo u táborové brány), jestliže se ale této innosti v nujeme na výlet , použijeme malé ty ky a ty pak nezpev ujeme 
h ebíky, ale jen provázkem.

Nejprve si zhotovíme „kostru“ – k íž (svislá ást – t lo, 
vodorovná – ramena). Tady se d ti nau í pracovat 
i s kladívkem, velký k íž totiž zpevníme h ebíky. Tento 
k íž zarazíme do zem  nebo upevníme do podstavce. 
Kostru postupn  obalujeme svazky trávy. Používáme 
trávy co nejdelší, svázané do svazk . Postavu tvarujeme, 
upevníme ruce, zd razníme pas, utvo íme bohatou sukni. 
Spojujeme p evazováním dlouhou trávou nebo provazem. 
Hlavu vytvo íme z v tšího smotku trávy, vlasy z odlišného 
druhu. 

Figuru zdobíme v ne ky z kv tin, náhrdelníky z p írodnin, 
šišek, bukvic, je abin. M žeme i uplést košík do ruky. 
Pozm n ním  gury m žeme tvo it i malé a pak m žeme 
pracovat každý samostatn . 

Práce na tomto výrobku je velmi zajímavá pro celý kolektiv, 
m žeme ji využít k sout žení mezi družinami nebo oddíly. 

Figurky mohou dostat jméno, d ti k nim následn  mohou 
vymýšlet p íb h, m žeme je použít k ve erní dramatizaci 
pohádky i vlastního p íb hu.

D tem se výroba  gurek bude líbit, i když výsledek není 
trvalého charakteru, ale b hem pobytu nap . na tábo e 
tato ozdoba vydrží. A pokud ji d láme na výlet  i 
víkendovce, ur it  vydrží tak dlouho, aby se d ti mohly 
výrobkem pochlubit doma.

Tuto innost za azujeme do programu akce jako 
odpo inkovou, po ní se d ti mohou zase v novat fyzicky 
náro n jším aktivitám.

Tato aktivita p ibližuje Ideály Pionýra: Pomoc, Poznání, 
P ekonání, P átelství.

Provedení:

Rozvoj t chto kompetencí: pracovní, ob anská.

P i práci rozvíjí fantazii, nau í se pracovat s nástroji a u í se pracovat p esn  a ist .

Obecný cíl:

Konkrétní cíl:

as p ípravy

30–45 minut

as realizace

45 minut

Prostor

p íroda

Ro ní období

jaro, léto

Po et ú astník

libovolný

V ková kategorie

3.–5. t ída/8–10 let
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Moje poznámky:

Aktivita umož uje za len ní d tí do kolektivu a nevytvá í bariéry 
pro d ti se speci  ckými vzd lávacími pot ebami. Vedoucí musí dbát 

na individuální p ístup k t mto d tem a respektovat obecná doporu ení v úvodní ásti metodiky.

U p ípadné dramatizace p íb hu s  gurkou z trávy doporu uji nepov ovat d ti s vadou e i nap . balbuties (koktavost) 
hlavní rolí. Tyto d ti však zvládnou bez jakýchkoliv obtíží zpívat. Nabídn te jim tedy tuto innost.

P ístup k d tem se speci  ckými 
vzd lávacími pot ebami:


