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|CYKLISTA

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k uceni.

Konkrétni cil: ProkdZze znalost pravidel silni¢niho provozu. Vi, jak se md chovat cyklista v silni¢nim provozu.

Zné dopravni znacky.

m Dopravni ruch na vozovkéach a na ulicich nemdze byt nepfehledny zmatek. Musi mit urcity fad. Ten
zabezpecuji predevsim dopravni znacky. Jsou podél vozovek vSude, kde je tfeba. Nam, tcastniklm silni¢niho provozu
chtéji néco sdélit. Kazdy z nas je ma zndt a ma se jimi fidit. To, ze jim budeme rozumét a ovlddat je, ndm pomfze
k bezpecné jizdé.

Potfeby: Dopravni znacky (sada znacek na kartach nebo pexeso), pracovni listy, psaci potreby.

K tomuto metodickému listu je k dispozici pracovni list S24A.

ot T odporid

Vedouci si sedne s détmi do kruhu. Vedouci bude klast otdzky a déti budou spole¢né odpovidat.
1. ukol: Co potiebuje znat cyklista? Dokoncete vétu.

e Je-li zfizen jizdni pruh pro cyklisty nebo stezka pro cyklisty, je cyklista povinen.............

e Cyklista mladsi patndcti let musi mit na hlavé..................
L]
L]
L]
L]

Dité mladsi deseti let smi na silnici jet na kole jen pod dohledem....................

Na kole se nesmi jezdit po chodniku, aby nebyli.........................

Na pozemni komunikaci jezdime na kole vzdy jednotlivé za sebou pfi.................cc.oes
Zménu sméru jizdy oznamujeme..............ccceeenn

2. ukol: Zopakujme si, co ma védét cyklista.

Kdy se dava znameni o zméné sméru jizdy? Je to vidy:
e pfi odbocovani vlevo nebo vpravo;

e pfivyjizdéni od okraje vozovky;

e pli zajizdéni k okraji vozovky;

e pfi objizdéni prekazky;

e pfi predjizdéni;

e pfivybocovani ze sméru jizdy.

Kde nesmis zastavit a stat?

e v blizkosti Zelezni¢niho prejezdu;

v blizkosti zastavky tramvaje, autobusu, trolejbusu;

v blizkosti kfizovatky;

na mosté, v podjezdu, v tunelu;

na pfechodu pro chodce;

pred nepfehlednym vrcholem stoupéni, na ném a za nim.

Kdy nesmis pfedjizdét?

e Na nebezpecnych a nepfehlednych mistech (zatacka, stoupani atd.);
e na kfizovatce a v tésné blizkosti pred ni;

e na zelezni¢nim pfejezdu a v tésné blizkosti pfed nim.

Jaké jsou pravidla pfi jizdé pres kfizovatku?

e Pred kfizovatkou se musim spravné zaradit;

prednost v jizdé musim dat vozidldm pfijizdéjicim po hlavni silnici;

prednost musim dat vozidlim pfijizdéjicim zprava;

jestlize odbocuji vlevo, musim dat pfednost v jizdé protijedoucim vozidlim a tramvajim v obou smérech.

Kdy nesmi$ ohrozit chodce?

e Na prechodu pro chodce;

e pfi odbocovani;

e plivyjizdéni od okraje vozovky;
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pti vjizdéni na pozemni komunikaci;
v obytné z6né;

pti jizdé po krajnici;

pti vedeni jizdniho kola po chodniku.

3. ukol: Poznej dopravni znacky.

Vedouci ukazuje vybrané dopravni znacky. Déti se hlasi k odpovédi a kdo spradvné odpovi, ziskava zeton. Vitézi ten,
ktery ziskava nejvice zetond.

Déti vypliuji pracovni list A. Vedouci zkontroluje pracovni listy a vyhodnoti spravné odpovédi: 1B, 2B, 3A, 4C, 5B,
6C, 7A, 8C, 9C, 10A, 11C, 128, 13C.

Dalsi naméty k ¢innosti s dopravni tematikou najdete na internetovych strankdch BESIP, pfipadné na www.skolahrou.
cz (kvizy, hry, testy).

Tato aktivita pfiblizuje Idedl Pionyra: Pozndni, Pfekondni, Pratelstvi.

Pfistup k détem se specifickymi

Autistickym détem pokladdme jednoduché otdzky, aby je pochopily. Je
dobré, kdyz otdzka je doplnéna obrazky.

vzdélavacimi potfebami:

Tato aktivita umoznuje za¢lenéni déti do kolektivu a nevytvari bariéry pro déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami.

Moje poznamky:

EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM
A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY

evropsky

socidn MINISTERSTVO SKOLSTVI,
fondvCR  EVROPSKA UNIE  wmLAD:
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