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CYKLISTA 

Dopravní ruch na vozovkách a na ulicích nem že být nep ehledný zmatek. Musí mít ur itý ád. Ten 
zabezpe ují p edevším dopravní zna ky. Jsou podél vozovek všude, kde je t eba. Nám, ú astník m silni ního provozu 
cht jí n co sd lit. Každý z nás je má znát a má se jimi ídit. To, že jim budeme rozum t a ovládat je, nám pom že 
k bezpe né jízd .

Motivace:

Dopravní zna ky (sada zna ek na kartách nebo pexeso), pracovní listy, psací pot eby. 

K tomuto metodickému listu je k dispozici pracovní list S24A.

Pot eby:

Kruh otázek a odpov dí

Vedoucí si sedne s d tmi do kruhu. Vedoucí bude klást otázky a d ti budou spole n  odpovídat. 
1. úkol: Co pot ebuje znát cyklista? Dokon ete v tu.
• Je-li z ízen jízdní pruh pro cyklisty nebo stezka pro cyklisty, je cyklista povinen.............
• Cyklista mladší patnácti let musí mít na hlav ...................
• Dít  mladší deseti let smí na silnici jet na kole jen pod dohledem......................
• Na kole se nesmí jezdit po chodníku, aby nebyli..........................
• Na pozemní komunikaci jezdíme na kole vždy jednotliv  za sebou p i.............................
• Zm nu sm ru jízdy oznamujeme...........................

2. úkol: Zopakujme si, co má v d t cyklista.
Kdy se dává znamení o zm n  sm ru jízdy? Je to vždy:
• p i odbo ování vlevo nebo vpravo;
• p i vyjížd ní od okraje vozovky;
• p i zajížd ní k okraji vozovky;
• p i objížd ní p ekážky;
• p i p edjížd ní;
• p i vybo ování ze sm ru jízdy.

Kde nesmíš zastavit a stát?
• v blízkosti železni ního p ejezdu;
• v blízkosti zastávky tramvaje, autobusu, trolejbusu;
• v blízkosti k ižovatky;
• na most , v podjezdu, v tunelu;
• na p echodu pro chodce;
• p ed nep ehledným vrcholem stoupání, na n m a za ním.

Kdy nesmíš p edjížd t?
• Na nebezpe ných a nep ehledných místech (zatá ka, stoupání atd.);
• na k ižovatce a v t sné blízkosti p ed ní;
• na železni ním p ejezdu a v t sné blízkosti p ed ním.

Jaká jsou pravidla p i jízd  p es k ižovatku?
• P ed k ižovatkou se musím správn  za adit;
• p ednost v jízd  musím dát vozidl m p ijížd jícím po hlavní silnici;
• p ednost musím dát vozidl m p ijížd jícím zprava;
• jestliže odbo uji vlevo, musím dát p ednost v jízd  protijedoucím vozidl m a tramvajím v obou sm rech.

Kdy nesmíš ohrozit chodce?
• Na p echodu pro chodce;
• p i odbo ování;
• p i vyjížd ní od okraje vozovky;

Provedení:

Rozvoj t chto kompetencí: k u ení.

Prokáže znalost pravidel silni ního provozu. Ví, jak se má chovat cyklista v silni ním provozu. 
Zná dopravní zna ky.

Obecný cíl:

Konkrétní cíl:

as p ípravy

20 minut

as realizace

60 minut

Prostor

klubovna

Ro ní období

kdykoliv

Po et ú astník

7–15

V ková kategorie

4.–5. t ída/10–11 let
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Moje poznámky:

• p i vjížd ní na pozemní komunikaci;
• v obytné zón ;
• p i jízd  po krajnici;
• p i vedení jízdního kola po chodníku.

3. úkol: Poznej dopravní zna ky.

Vedoucí ukazuje vybrané dopravní zna ky. D ti se hlásí k odpov di a kdo správn  odpoví, získává žeton. Vít zí ten, 
který získává nejvíce žeton .

D ti vypl ují pracovní list A. Vedoucí zkontroluje pracovní listy a vyhodnotí správné odpov di: 1B, 2B, 3A, 4C, 5B, 
6C, 7A, 8C, 9C, 10A, 11C, 12B, 13C.

Další nám ty k innosti s dopravní tematikou najdete na internetových stránkách BESIP, p ípadn  na www.skolahrou.
cz (kvízy, hry, testy).

Tato aktivita p ibližuje Ideál Pionýra: Poznání, P ekonání, P átelství.

Autistickým d tem pokládáme jednoduché otázky, aby je pochopily. Je 
dobré, když otázka je dopln na obrázky. 

Tato aktivita umož uje za len ní d tí do kolektivu a nevytvá í bariéry pro d ti se speci  ckými vzd lávacími pot ebami.

P ístup k d tem se speci  ckými 
vzd lávacími pot ebami:


