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Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
2 hodiny 1 hodina + 1 den pfiroda kdykoliv libovolny 4.-5. tfida/10-11 let

|PLAN VYLETU

Obecny cil: Vybird a tfidi informace, vyuziva je v praktickém Zivoté. Vyuziva informacni a komunikacni
prostfedky a technologie. Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti.

Konkrétni cil: Podili se na pfipravé vypravy. Zvladne jednodenni vypravu, bezpeénost pfi pfesunech.

m Kolem nds je spousta zajimavych véci, které stoji za to vidét.

Potfeby: I vyletu — mapy, pohlednice, fotografie a obrazky mist, informace o rodacich, encyklopedie apod.
Vylet — informacni listky pro déti, pfipadné fotoaparat.

K tomuto metodickému listu neni k dispozici zddny pracovni list.

Provedeni: - - " p = - -
PInéni metodického listu je tfeba rozdélit do dvou aktivit — pfipravy vyletu a pak samotného
provedeni akce.

Na schlzce predlozi vedouci détem nékolik fotografii nebo pohlednic mista, kam bude sméfovat vyprava. M{ze to byt
blizky zamek, hrad, néjakd zficenina, pfirodni rezervace, pfirodni pamdtka... Zjistime, zda déti misto znaji, navstivily
je apod. Vedouci si mlze pfipravit napfiklad povést o misté, které chce s détmi navstivit a tuto détem povypravét.
Pfipadné mize upozornit na nékteré osobnosti, jejichz Zivot a dilo se vdZou k mistu (vybirdme détem znamé osobnosti
- spisovatele pohadek, herce, sportovce...).

Vedouci rozdéli déti do skupin a kazdé skupince da mapu okoli mista. ,Pokuste se najit, co vSechno mlzeme v okoli
vidét, kam se podivat..." Po chvilce necha vedouci déti fict, co vSechno objevily. Pak instruktor rozda détem informacni
listky k vyletu.

Samotny vylet planujeme tak, abychom vzdy méli dostatek ¢asu na poznavdni, obcerstveni i odpocinek. Pokud médme
moznost, mdzeme vyuzit nékterého z kamaradt, bydliciho v misté — stane se na vyleté nasim privodcem. Cestou
pribézné pripomindme pravidla bezpecnosti pfi pfesunech po silnici, pfepravé v dopravnich prostredcich, chovani
v objektech apod.

Pokud se ndm podafi pofidit nékolik fotografii, mGzeme si o vypravé jesté nasledné povidat pfi dalsi schiizce a spolu
s détmi ji zhodnotit, napsat o akci ¢lanek do tisku a prilozit pofizené fotografie.

Tato aktivita priblizuje Idedly Pionyra: Pozndni, Pfatelstvi, Pamét a Pfiroda.

Pristup k détem se specifickymi

Aktivita umoznuje zaclenéni déti do kolektivu a nevytvari bariéry pro
déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami. Vedouci musi dbat na
individudlni pristup k témto détem a respektovat obecnd doporuceni v Gvodni ¢asti metodiky.

Moje poznamky:
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Bezpecnost — radéji vice vedoucich a instruktorl s sebou na vylet. Nezapomerite vzit také alespon
zakladni Iékarnic¢ku. Informace dame détem dostatecné prfedem, aby i rodice s touto aktivitou pocitali. Pfipomeneme
také nezbytnost plasténky, dobré obuvi, pfipadné pokryvky hlavy. Jidlo a dostatek piti je dobré mit v batGizku na

zadech. U malych déti je lepsi mit rodici pisemné vyjadfeny souhlas s icasti ditéte, domluvit se na pfedani a zpétném
prevzeti ditéte na misté srazu.
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