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OHÝNKU, H EJ!

Rozvoj t chto kompetencí: ob anská, pracovní, sociální a personální.

Rozlišuje slavnostní a užitkový ohe , rozpozná základní druhy oh , postaví jeden užitkový 
a jeden slavnostní ohe , zná d ležitá telefonní ísla. Dovede rozd lat ohe , správn  založit a uklidit ohništ .

Obecný cíl:

Konkrétní  cíl:

Ohe  je dobrý sluha, ale špatný pán. Motivace:

Pexeso – ohn  a ohništ , polínka ke stavb  ohniš , špeká ky a chléb, opéka e, sirky.Pot eby:

Vedoucí vyzve d ti, aby se usadily do kruhu. innost m žeme zahájit p e tením krátkého úryvku 
z knihy Lovci mamut  nebo Robinson ( ást o získání ohn ). Instrukto i mezitím p ipraví pexeso. V úvodní besed  
zopakujeme n které znalosti: „Mohou d ti samy rozd lávat ohe ? Pro ? Jak vypadá ohništ ? Jsou všechny ohn  
stejné? Pro  se íká, že ohe  je dobrý sluha, ale špatný pán?...“ Pozveme d ti ke h e pexesa a spole n  se seznámíme 
se základními druhy oh  a ohniš  (doporu ujeme z pexesa vybrat jen n které dvojice karet). P i každém oto ení 
karty si p ipomeneme také to, k emu se tento typ používá – slavnostní, užitkový. Pro další innost rozd líme d ti do 
dvojic. Každá dvojice si vylosuje karti ku (z pexesa) s obrázkem ohn  a ten se pokusí postavit (z p ipravených polínek). 
Losování n kolikrát opakujeme, karti ky m žeme „do hry“ vracet (v p ípad , že si n kdo vylosuje totéž ohništ , losuje 
ješt  jednou).

S nejstaršími d tmi m žeme tuto innost rozší it o úplnou stavbu ohništ  a zapálení ohn  (úprava ohništ  – i výb r 
bezpe ného místa, volba materiálu na stavbu ohn , na podpal, samotné podpálení ohn  a jeho rozho ení, následn  
pak také zahlazení stop po ohništi). První ást ukon íme spole ným p ipomenutím d ležitých telefonních ísel. „Víte, 
na které íslo budete volat v p ípad  požáru? Která další d ležitá telefonní ísla znáte?“ M žeme použít jednoduchou 
pom cku k zapamatování 158 („8“ jako pouta – policie), 155 („5“ jako invalidní vozík – záchranka) a 150 („0“ jako 
rybník – hasi i). V besed  s d tmi si ekneme n co o tom, kde m žeme ohe  rozd lat (dost daleko od lesa, k ovin 
apod., záv trné místo…). Vedeme d ti k zopakování toho, co už znají. „Jaké d evo použijeme na ohe ? Víš, co m žeš 
použít v p írod  na podpal? Jsou všechny ohn  stejné? Jak vypadá správné ohništ ? K emu nám m že ohe  sloužit?“ 
apod. Pak se pustíme spole nými silami do p ípravy ohn  k opékání špeká k  (n co jako odm na za snažení d tí). P i 
práci vedoucí a instrukto i s d tmi opakují postup zakládání ohništ , užití p írodnin, druh  d eva apod. Nezapome te, 
že na podpal m žeme použít suchý mech, drobné suché v tvi ky jehli nan , b ezovou k ru; nejlépe ho et bude 
suché smrkové d evo – první p ikládané v tvi ky by m ly mít asi sílu našeho palce… Samotné opékání špeká k  
bude pak ur it  krásnou odm nou pro všechny. Ale ani tady nezapomeneme na bezpe nost. Po ukon ení posedíme 
u doho ívajícího ohn  a m žeme si t eba zazpívat. Ohništ  za asistence d tí bezpe n  uklidíme, všechny odpadky 
odneseme na místo k tomu ur ené.

Tato aktivita p ibližuje Ideály Pionýra – Poznání, P íroda, Pomoc a P ekonání. Na aktivitu lze navázat sout ží Pionýrská 
stezka.

Provedení:

P i tení je t eba, aby d ti s ADHD sed ly poblíž vedoucího. Musí být 
vtaženy do d je, jinak ztrácí pozornost a koncentraci. P i tení zvolte 

napínavý p íb h a krátký text. P i h e pexeso doporu uji zvolit pro tyto d ti menší po et karti ek, aby neztratily 
zájem. Když budou úsp šné, budou mít radost ze hry a nebudou „vyrušovat“ a zažijí pocit uspokojení.

P ístup k d tem se speci  ckými 
vzd lávacími pot ebami:

Moje poznámky:

as p ípravy

30 minut

as realizace

2–3 hodiny

Prostor

p íroda

Ro ní období

jaro–podzim

Po et ú astník

libovolný

V ková kategorie

3.–5. t ída/9–11 let
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Pokud máte možnost, m žete na tuto aktivitu p izvat n kterého z hasi  – pro d ti bude jeho p ítomnost 
ur it  zajímavá. Po domluv  to m že být práv  on, kdo s d tmi povede rozhovor na toto téma. P ípadn  si m žete 
dohodnout i návšt vu hasi ské zbrojnice v míst  p sobení i nejbližším okolí.

Pozor na:

Moje poznámky:


