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Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet Gcastnikl Vékova kategorie
30 minut 150 minut pfiroda, klubovna léto, podzim cely oddil 3.-5. tfida/9-11 let

IDUHA

Obecny cil: Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, k feseni problém, ke komunikaci, socidlni a persondlni.

Konkrétni cil: Podili se na pokusu. Tvofi duhu. Poznd pfirodniny. Dokdze se podfidit kolektivu — prace v poca-
tecnim tymu.

m Jednou po desti vidél ¢lovék na obloze duhu. Chtél ji mit jen pro sebe. Libilo se mu, jak duhou
prochazi spektrum sedmi barev — fialova (nejdelsi vinova délka), indigovd, modra, zelena, zlutd, oranzova, cervena
(nejkratsi vinovd délka).

Rl 7rcadlo, baterka, plastelina, mélka miska, bily papir, ¢tvrtky A3 a A4, barvy, $tétce, lepidlo, tus, $pejle,
tvrdy karton, plastové vriky, lepidlo Herkules.

Tento metodicky list neméd k dispozici zadny pracovni list.

Po kratké diskusi o duze — Kdo ji uz vidél? Jak vypada? Jaké barvicky ma duha? Kdy duha vznika?
Udélame si spole¢né maly pokus a vytvofime si umélou duhu.

Postup: Misku naplnime do poloviny vodou. Zrcadlo pfipevnime k misce v zaklonéné poloze. Baterku drzime blizko
misky. Svétlo baterky namifte na tu ¢ast zrcadla, kterd je pod vodou. Nad baterkou pfidrzime kus bilého papiru
a na ném se ndm objevi duha. Duhu spatfime pfi sprdvném zaklonéni baterky.

V druhé ¢ésti tohoto tématu se zaméfime na vytvarné zpracovani duhy. Na ¢tvrtku velikosti A4 nebo A3 namalujeme
barvami duhu. NeZz ndm barvi¢ky duhy zaschnou, rozebéhnou se déti po okoli a hledaji pfirodniny stejnych barev, jaké
ma duha. Jednotlivé pfirodniny do duhy k barvickam nalepi.

Alternativa této Cinnosti: Namalujeme duhu na ¢tvrtku a k jednotlivym barvickdm dokreslime tusi — co ma barvy duhy.
Viz obrazek 1.

V dalsi ¢asti mlizeme vyrobit spole¢nou duhu — tymova préce. Na papir od pevné papirové krabice /karton/ nakreslime
tuzkou duhu. Déle budeme potfebovat plastové vrsky v barvé duhy od PET lahvi. Kolektiv déti se rozdéli do skupinek
a kazda skupinka bude lepit jednu barvicku duhy. Vytvofime tak duhu z barevnych vrskd. Mdzeme si ji vyvésit
do klubovny. Viz obrazek 2.

Duhu si mdzeme namalovat i na tricko — viz obrazek ¢. 3.

Tato aktivita priblizuje Idedl Pionyra: Poznani, Pravda, Pfiroda a Pratelstvi.

Pristup k détem se specifickymi — - — v o -
Je nutné brat zfetel na projevy déti s ADHD. Cas pro ¢innost nesmi

byt pfilis dlouhy, nebot tyto déti se nedokazou dlouho soustredit
a potfebuji proto Casto zménu cinnosti. Musime si pfipravit alternativni moznosti ¢innosti pro tyto déti, napfiklad
nakreslit zvitatko, které ma nejradéji. Vystfihnout z Casopisu zvitfata domdci nebo ptaky...

Moje poznamky:
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Pozor na: EFINNMEY pfirodnin dohlédneme na to, aby déti byly k pfirodé ohleduplné, Setrné. Pozor na rostliny,
které mohou byt v dané oblasti chrdnéné!

Moje poznamky:

Obr. ¢. 1 Obr. ¢. 2 Obr. ¢. 3
Duha Tvorba duhy z vrskl z PET lahvi Malovani duhy na tri¢ko
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