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Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, k feSeni problém0, ke komunikaci, socidlni a personalni,

obcanska.

WOUGE TR Vi, co dokdZe a co nezvlddne. Rozpozné jednani a chovéni, kterd mize ve svém okoli jesté
tolerovat. Znda sva prava a povinnosti. Podle svych vékovych a mentdlnich moznosti se sezndmi s Umluvou o pravech
ditéte.

m Zivot ¢lovéka neni poskladany jen z pfijemnych a radostnych okamzik(i. Na zivotni pouti se setkdvame
i s riznymi ndstrahami. Nepotkdvame jen kamarddy a pratele, ¢ekaji nas i setkdni s lidmi a situacemi pro nas
nebezpecnymi, ze kterych je nékdy obtizné vyvaznout bez Ghony.

Potreby: Karticky — ,Jaky jsem", ,Co dobfe umim, co dokazu".

Tento metodicky list ma k dispozici pracovni list C10A.

S détmi v kruhu hovofime o situacich, kterych mohou byt svédky. Situace, které nejsou pfijemné.
Jedna se o napadani mladsich a slabsich kamarada (slovni, fyzické, zesmésnovani, schovavani véci...). Ptame se déti,
jestli védi, co je to Sikana. Co si pod tim pojmem predstavuji. V této fazi je dobré déti rozdélit na mladsi /3.ro¢nik/
a stardi /4. a 5. roCnik/. Détem 3. roCniku pfedlozime pracovni list, ktery je k tomuto tématu vypracovan. Obrdzek
na pracovnim listu si mohou vybarvit a napsat jedno heslo — Jaky jsem — vesely, kamaradsky,...

Déti starsich /4. a 5. ro¢nik/ se mGzeme zeptat, zda byly svédky Sikanovani. Co udélaly, jak se zachovaly. Pfivedeme
déti k nejdalezitéjsimu bodu tohoto tématu — jak by se zachovaly v pfipadé, kdyby byly svédky takovéhoto jednani.
Velmi dilezité je znat sami sebe. Pfivedeme je k zamysleni a ptame se jich otazkami — napt. Zndte se? Vite, jaci jste? Co
dobte umite, co dokazete? Vite, co nezvladnete, na co nemate? Po této diskusi mGzeme détem nabidnout karticky —
.Jaky jsem”, ,Co dobfe umim a dokazu". Déti si samostatné karticky vypIni. Nechame jim ¢as na zpracovani. Zeptame
se, zda chtéji karticky zvefejnit — anonymné, nebo zda chtéji o obsahu karticek mluvit v oddilovém kruhu. Karticky
mulzeme také vyvésit (pokud déti s tim souhlasi) a ostatni hadaji, komu by karti¢ku pfifadili. Poznavaji se tak i ostatni
déti v oddile. Tato aktivita je vhodna pro déti 4.-5. ro¢niku.

Tato aktivita pfiblizuje Idedl Pionyra: Pratelstvi, Poznani, Pravda, Pomoc.

Pristup k détem se specifickymi

Pravé déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami jsou v této oblasti
.ohrozeny". Tyto déti jsou zpravidla agresory vyhleddvany a je na nich
pachdna Sikana. Pfi rozboru této cinnosti je tieba, aby vedouci byli obezretni a citlivi.

vzdélavacimi potfebami:

Je tfeba se pfi probirani tohoto tématu zaméfit predevsim na tyto déti a vysledovat, zda nerozklicujeme nékteré
problémy a jevy, se kterymi se jiz setkaly.
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Pfi diskusi s détmi o Sikanovani — nekritizujeme, nevynasime soudy nad détmi a jejich jednanim, se
kterym se svéruji. Vyslechneme je a nechame déti vyjadfovat se k tématu. Na zavér bychom méli zaujmout stanovisko
a navést déti k feseni problému.

Na toto téma se musime velmi dobfe pfipravit. Jde o citlivé téma. Néktefi ¢clenové oddilu mohou mit nepékné zazitky,
které jiz prozili na vlastni kazi.

Doporucena literatura:
MICHAL KOLAR Skryty svét sikanovani ve $kolach. Portél, 1997
PAVEL RICAN Agresivita a $ikana mezi détmi. Portél, 1995
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