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Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
40 minut az 120 minut klubovna predjafi druzina cte/pise

|MRAVENEC - POZNAVAM

' Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, ke komunikaci, pracovni.

Rozvoj smyslového poznavani a hmatovych schopnosti, kontakt s rdznymi materialy, popis
|pocitt’.’1 z nich.

U kazdého ditéte je potfeba rozvijet jeho smyslové pozndvéani a hmatové schopnosti, dokdze se pak
Isnadnéji orientovat v okolnim prostfedi a trénuje si zdroven jemnou motoriku.

Vite, déti, ze néktera zvitatka maji daleko lepsi Cich, chut, zrak... (= smysly) nez my, nékterd zase moc
$patné vidi, ale pfesto se bezvadné vyhnou nebezpedi...

My lidé se hodné fidime zrakem, ale co kdyby nam oci chybély?

K tomuto metodickému listu je pracovni list T7A.

Schlizka je ndro¢néjsi na pripravu pomdicek, organizaci a pocet osob — vedoucich jednotlivych her, které mohou
probihat souc¢asné (3—4 + 1 koordindtor). Neni-li to mozné, vyuzijeme podle uvadzeni jen nékterou ¢ast programu,
pfipadné jinou hru.

Vzhledem k tomu, Ze je potieb vétsi mnozstvi, doporucujeme napsat si jejich seznam a rozdélit si, kdo a co mlze
prinést. Nékteré drobnosti mohou pfinést i déti, ale 1épe jiz na pfedchozi schlizku, abychom chybéjici véci jesté mohli
doplnit.

Napf. malé ustfizky latek a viny, sklenéné korélky, kovové maticky nebo podlozky, kousek dfevéné dyhy, igelitu,
mikrotenu, klacik, Spejle, sirky, alobal, dratek, vlasec, stfipky starého kvétinace, papir: prlklepovy, pauzovaci,
barevny, lepici, balici, darkovy s potiskem, novinovy, karton, toaletni, kopirdk, ubrousek, voskovy poharek, ctvrtka,
rucné vyrobeny obal na vajicka, lepidlo, malé igelitové pytlicky, sesivacka, Siroka prihledna lepici paska, tvrdé kartony
nebo novinovy papir na podloZeni + jedna hotova strdnka pracovniho listu détem na ukdzku.

Na pfedchozi schiizce:
Nebo Iépe na dvou pfedchazejicich této (kdyby zapomnély)... ukdzat détem volnd poli¢ka na pracovnim listu a pozadat
je, aby na pfisté pfinesly:
e Holky — malé ustrizky latek a viny, pfipadné sklenéné koralky — ma nékdo?
e Kluci - kovové mati¢ky nebo podlozky, kousek dfevéné dyhy — méa nékdo?
Kazdy vzdy par kousk, aby bylo i pro ostatni.
PFisté si pfinesené drobnosti nalepime, nebo vlozime do malého pytlicku a uschovame v boxu.

Metodicka poznamka: Nespoléhdme na déti a sami jesté pfineseme drobnosti k nalepeni. Druhakim lze zadat
i samostatné zpracovani doma, tfeba s pomoci starsiho sourozence. Je vhodné jim ale ukazat vzorovou ukazku, jak
by to mohlo vypadat, a rozdat malé pytlicky. V tomto pfipadé je vhodné na ndsledujici schiizce usporadat vystavu
a soutéz o nejhez¢i stranu pracovniho listu, pfipadné vyhodnoceni a pfedani samolepek.

Zahajeni schlizky:
Hra: Promény papirové koule

Sesedneme se na zidlich nebo na zemi na polstarkach do krouzku. Vedouci hry zmuchld papirovou kouli a preda ji
vedle sedicimu hrdci - ale tak, jako by to byla hrouda z kamene. Jako ke kameni se k ni chovaji i ostatni hraci, az
doputuje zpét k vedoucimu. V dal$im kole si ji preddvaji, jako by byla napfiklad jablkem, ze kterého kouka cerv, horkym
bramborem, koblihou s jahodovou marmelddou, mydlovou bublinou, jezkem stoc¢enym do klubi¢ka, snéhovou kouli...

Obmény: Mlzeme hrét i s pénovym nebo hadrovym mickem ¢i zcela bez pomiicek.

Metodicka poznamka: V zavéru hry si kratce popovidime - co bylo jednoduché predvést, co tézké, ktery
z pfedvadénych predmétli mi byl pfijemny, ktery naopak ne, ktery bych chtél...
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Hlavni blok: Klice k jaru

Pomiicky: 7 kli¢G, nadoby s rliznym materidlem — pisek, kaminky, hlina, kuli¢ky, keramzit (hrudky lehcené vypalené
keramické hmoty — pouziva se v hydroponii = péstovani kvétin ve vodnim roztoku), fazole, trava, listi, sisky, kastany,
piliny, mouka, zmuchlané novinové kulicky, zmuchlané kulicky z alobalu, kousky latky, voda rGzné teploty, Satek
na zavazani oci atd.

Legenda: Pani Zima zamykd pfirodu na sedm kli¢d (i méné, legendu miiZete upravit). Jenom ti, ktefi najdou viechny
klice, mohou ve svém kraji otevfit jaro ve sprdvny ¢as...

Do jiné mistnosti nebo za zasténou pfipravime vétsi nadoby (hrnce, kotliky) naplnéné vodou, pilinami apod. Na dno
nékterych ukryjeme kli¢. Hraci po jednom vchazeji do mistnosti a urcenou dobu (napt. 1 minutu) mohou hledat klice
- bud popofadku, nebo ndhodné v nadobach. Kdyz kli¢ najdou, ukdZzou ho vedoucimu a nechaji na misté. DalSim
soutézicim pak nesméji napovidat, ani je plést.

Obmény: Lze hrat i se zavdzanyma ocima, bez ¢asového limitu. Hrac se zdroven snazi uhadnout, do jakého materidlu
ma ponofené ruce. V nékteré nadobé muize byt i vice kli¢d.

Jeden z kli¢h mUGze patfit k visacimu zdmku. Vitéz s nejlepsim Casem jej smi otevfit a tak se dostat k ukrytému pokladu
- napf. semena slunecnic k zaseti.

Metodicka poznamka: V zavéru hry si popoviddme — ktery materidl byl pfijemny, ktery ne, ktery byl lehce k poznani,
co bylo tézké, se kterym mi pomohla jeho viné, zvuk, ktery vydaval... Je mezi nami nékdo, kdo poznal viechny
materidly?

Il Tato hra je zajimava, ale pfi vétsim poctu déti by mohla byt zdlouhavd. Proto doporucujeme déti rozdélit do tfi
skupin, které se postupné vysttidaji. V case, kdy by déti ¢ekaly na ostatni, prejde skupinka k dalSimu z instruktord
a postupné si zahraje dvé uvodni hry. Pfechod skupinek organizuje vedouci. Délka hry se tak snizi, skupiny se mohou
stfidat cca po 10—12 minutach.

Vzhledem k tomu, Ze je lepsi, kdyz do mistnosti vstupuji déti po jednom, je mozné, aby si ostatni ¢lenové skupinky
zatim tfeba ,zkraslovali” barvi¢ckami pracovni listy (nadpisy, obrazky, rdmecky), aby je na ,vystavu" méli co nejhezci.

Pracovni list: Poznavam

Ukoly:
1. Podivej se kolem sebe, najdi a nalep drobné ukdzky materidld.
2. Popelnice vybarvi spravnou barvou. Vi3, do jaké popelnice co patfi? Roztfid.

Zabavna cast: Ze dfeva se vyrabi

Vedouci hry fika rychle za sebou jména rdiznych predmétd. Je-li predmét opravdu vyrobeny ze dreva, déti zvednou
ruce nad hlavu, neni-li, musi ruce zUstat dole. Za omyl — trestny bod. Pozor, soustfedte se! Ti, kdo maji nejméné
trestnych bodd, vyhravaji ,velikanandnskou" odménu! (napf. lentilku)

Obmény: Jmenujeme vyrobky z textilu, kovu, papiru (o tom nize).
V zavéru si mGzeme prohlédnout par pfinesenych predmétii z jmenovaného materialu.
Nameét na rozsifeni: Jsem z papiru

Metodicka poznamka: Papir je klasicky material, velmi vhodny k praci s touto vékovou kategorii. Uvédomili jste si
nékdy, kolik mé& podob a kde vSude ndm slouzi? Pfineste détem ukazat nékteré z jeho rliznych ,pfevlekd”, napt.:

Pomiicky: Papir priklepovy, pauzovaci, barevny, lepici, balici, darkovy s potiskem, novinovy, karton, toaletni, kopirak,
ubrousek, voskovy pohdrek, ¢tvrtka, ru¢né vyrobeny, obal na vajicka, apod. a pfipadné i nékteré vyrobky z nich.

Mdizeme si je spolecné prohlédnout, ale nejprve si zahrajeme:

Déti rozdélime do dvou i vice druzstev, ktera na stfidacku jmenuji rGizné vyrobky z papiru. Jsem sesit, jsem krabice,
jsem casopis... Pfedméty se nesméji opakovat. Které druzstvo uz nevi, vypadava. Vitézi druzstvo, které jmenovalo
nejvic predméta.

Obmény: Jsem z kovu, plastu...

Tento metodicky list pomdhd naplfiovat Idedl Pionyra: Pfiroda — Pionyr chrani pfirodu a Zivot na Zemi.

Pozor na hyperaktivni déti—klast dGraz na klidné a jasné dané prechdzeni
mezi jednotlivymi hrami. Také je potfeba zajistit klid a pomoc pfi
nalepovani ukdzek materialG do zapisnik( détem s poruchami jemné motoriky.

Hry na logické mysleni nechte hrat intaktni jedince ve dvojici ¢i ve skupince. Pokud vsak vite, Ze dité v né¢em vynikd,
dejte mu moZnost prozit Uspéch.
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Diiraz zejména v prvni ¢asti, kdy jednotlivé skupinky déti budou pfechdzet mezi organizatory her a pfi
préci se zdpisnikem — nalepovani rliznych materiall, pfi manipulaci se stfipky kvétinace, sklicky, ndzkami a lepidlem.
Je tfeba si uvédomit i skutecCnost, Ze vice instruktorl neznamend vétsi bezpeénost. Vice &innosti znamend i vétsi
.frmol" a snadno by se mohlo prehlédnout néjaké nebezpeci. Vedouci by proto mél zistat jen koordinatorem v pozadi
a ,nad véci”, garantem dodrzovani bezpecnosti. Je-li vedoucich vice, uréime vzdy jednoho, kdo za ni zodpovida, kdo
bude ,tahat za provazky".
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