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ROSTEME SDETMI £§  vékova kategorie: Nejmladsi s. 1/2
Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
20 minut cca 70 minut klubovna podzim druzina cte/pise

|MRAVENEC — VYTVARIM

Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, obc¢anska, pracovni.

Rozvoj tvofivosti a manudlni zruénosti, citu pro material, touhy obdarovavat, péstovani navyku
sprdvného a bezpe¢ného zachazeni s riznymi néstroji.

Déti rady tvofi z riiznych materidl(i, zejména tehdy, kdyz své vyrobky mohou nékomu darovat a udélat
tim radost. Trénujme proto jejich manudlni zru¢nost, cit pro materidl a soucasné upevinujme vztahy v jejich rodinném
prostfedi.

+Ahoj déti," Fikd mravenec Sikula, .vzpominate si, jak jsme byli spolu na vychazce v lese? A co jsme
vidéli? Taky jsme néco sbirali, vzpominate si, co to bylo? Ano ... Rikal jsem vam, e se ndm budou hodit ... a podivejte
se, co jsem dneska pfinesl!" (Nejlépe ukazky hotovych vyrobkl z pfirodnich materidlG.) ,Moc se mi libi! Pojdte,
zkusime udélat taky takové ... mizeme je pak vénovat jako darek k Vanoctim! Pfemyslejte. Pro koho to bude? Bude
mit urcité velkou radost!"

K tomuto metodickému listu neni Zadny pracovni list.

Pfirodniny — listy (nemusi byt vylisované) a vétvicky, kus borové kiry, plody a pecky rostlin, Sipky, Sisky, zaludy,
kastany, bukvice, dubénky, traviny a susené rostliny, kapradiny, mech, slama, kukufi¢né Susti, ofechové skorapky,
nékteré druhy kofeni, kaminky, mech, jehlici, peficka, rlizné kofinky, ulity Sneck(l, apod.; idealné ukazky hotovych
vyrobkl (nebo jejich obrazky), univerzalni lepidlo, igelitovy ubrus na zakryti stolu; pokud mame moznost: tavna
pistole (obsluhuje ji pouze vedouci ¢i urceny instruktor).

Zahajeni schiizky: Hra s pfirodninami
Hra podporuje hmatovy smysl a vjemové schopnosti.

Pomiicky: Dva platéné sacky, po dvou kusech rlznych podzimnich plodl (napf.: 2 borové Sisky, 2 smrkové Sisky,
2 modFinové Sisky, 2 kastany, 2 zaludy, 2 vladské ofechy, 2 liskové ofisky, 2 Sipky, 2 bukvice, 2 Svestky, 2 mala rajcatka,
2 mala jablicka, apod.).

Popis cinnosti: Vytvareni pard. Dité vytahne ze sacku jeden pfedmét a snazi se stejny predmét najit ve druhém sacku.
Vitézi dité, které rozezna nejvice ploda.

Obména: Sami urcime, jaké plody a pocet (napt. celkem 3 druhy) méa dité vyhledat.

Metodicka poznamka: Pri hie je aktivné zaméstnan pouze jednotlivec, proto je vhodné déti rozdélit — do tolika
skupinek, kolik mame ,dospélych”, a zahrét si ji ve vSech skupinkdch soucasné; pfipadné mlizeme mit pfirodniny
rozlozeny po celém prostoru klubovny/télocvi¢ny a hru tak spojit s pohybem (pozor na hyperaktivni déti).

Hlavni blok: Darek z pfirodniho materialu

Metodicka poznamka: Vybereme nékterou z moznosti nebo se pouze inspirujeme a vymyslime vlastni ndvrhy.
Pfipravime ukdzkovy vzorovy vyrobek, na kterém si zkusime postup vyroby, aby se s détmi vSe pékné dafilo. Déti se
mohou podle svého zdjmu rozdélit do nékolika pracovnich skupin, kazdd mdze tvofit jiny darek:

Lesni strasidylka

Na borovou kdru déti lepi pfirodniny tak, aby vytvofily lesni strasidylko nebo lesniho muzi¢ka. Vlasy vytvoiime
z listi, vousy z jehli¢i nebo suché trdvy, na oci pouzijeme Sipky nebo zaludy, Usta Ize vytvofit z dvounazek javoru nebo
vétvicky, zélezi na fantazii.

Obrazky
Pomiicky: Rizné ptirodniny, juta nebo rezné platno, kulaty ramecek na vysivani.

Jutu napneme do rdmecku, na ni naaranzujeme riizné pfirodniny a pfilepime.
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Kolaze
Pomiicky: Ptirodniny, jemny pisek, mech, lepidlo, studeny klih na pisek, ramecky riiznych velikosti, karton do rameckd.

Z nasbiranych materiali mizeme sestavit obrdzky pIné fantazie. Mdzeme vyuzit hotové dfevéné ramecky: plochu
obréazku pokryjeme studenym klihem a posypeme piskem, nechdme dobfe zaschnout, nejlépe do dalsi schlizky. Potom
naaranzujeme rtzné muslicky, kaminky, mech apod. a pfilepime.

Zvitatka z kastant

Pomiicky: Kastany rGznych velikosti a tvarl, nebozizek (svidiik, vrtdk na drevo), Spejle, pfipadné také zaludy, nazky
javoru, bukvice, sisky, Sipky, makovice... Mozno i kombinovat s dalsimi pfirodninami, napfiklad: télo ptacka — zalud,
hlavicka - Sipek, kfidla a ocasek — nazky javoru, nozky — Spejle, paratky — cepicky zaludd. Jisté sami vymyslite mnoho
pavabnych zvitatek.

Korale a naramky
Pomiicky: Provazek, alounicka nit, tkaci a ¢alounicka jehla (velké ucho), riizné pfirodniny, ntizky, nebozizek.

Na dvojitou nit navlékdme Sipky, trnky, zaludy, bukvice, dubénky, kloboucky od zaludt, stfidavé rGzné plody, stfidavé
jefabiny a nastfihana stébla slamy...

Metodicka poznamka: Obtiznost propichovéani direk pfedem vyzkousime, instruktofi pomdhaji tam, kde to jde
obtizné, Iépe jde u Cerstvého materidlu. Krasné jsou z kofeni, napfiklad z hiebi¢ku — je ale nutné ho pfedem povafit,
aby zmékl (hodi se spise pro starsi déti, do vékové smiSeného oddilu). MoZnosti je mnoho.

Girlandy z listi

Na rGzné dlouhé provazky ¢i Calounické nité navlékame stridavé listy a mékké plody - zaludy, Sipky, jefabiny;
upeviujeme borové Sisky. Zavésime je na strop, nebo jimi ozdobime okno, sténu, nasténku.

Darecky z ofechovych skofapek
Zelvi¢ka nebo myska

Neporusenou pulku skofdpky z vlasského ofechu polozime na ¢tvrtku, obkreslime, pfikreslime hlavu, nohy, ocések.
Podle této Sablonky vystfihneme ze zbytkd klze nebo korku Zelvicku. Okraj krunyfe opatrné potfeme lepidlem
a prilepime k télicku. Dérek pro brasku nebo sestficku je na svété!

Ptackové nebo rybky

Vyrobime je podobné, ale budou prostorové, na kazdou stranu korku pfilepime pul skofdpky a zadroven vlepime
reznou nit na zavéseni, nebo kus Spejle na zapichnuti tfeba k pokojové kvétiné. Mamince nebo babicce se takovy
ptacek ¢i rybka budou jisté libit.

Zabavna cast: Co chybi?

Pracujeme se stejnymi pary plodi jako v zahajovaci hie, opét vhodnéjsi v mensich skupinkach.

Misto dvou sackl pouzijeme dvé plocha vika od krabic, hrat budeme se Sesti nebo sedmi pary plodl. Rozlozime je
na vika tak, aby na obou byly stejné plody. Dité si vSechno pozorné prohlédne a pak se otoci, jiné dité odebere z jeho

vika jeden nebo vice pfedmétl a ostatni predméty jinak usporada. Prvni dité se otoci zpatky a srovnanim zjisti, co
chybi.

Ukonceni schiizky:

Posadime se s détmi do kruhu, kazdy si pfed sebe polozi svlij darecek a fekne, pro koho ho udélal. Vystavku
vyfotografujeme.

Tento metodicky list pomdhd naplnovat Idedl Pionyra: Poznani.

Pozor na zivé a na nesikovné déti! Moznost zranéni zejména pfi
propichovani a napichovéni pfirodnin. Dbat na klid pfi praci, dobre
poucit pomocniky, instruktory i déti jak zachdzet s jednotlivymi néstroji a jak se chovat pfi samotné préci.

Détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami poskytnéte delsi Casovy Usek na rozeznani predmétd hmatem — tento
kol se jim nemusi dafit, a proto je alespofi odménte za snahu néjakou sladkosti.

Pfi hfe ,Co chybi" se mohou objevit problémy u déti s poruchami zrakové paméti, dejte jim vsak Sanci se zlcastnit
a pokud prece jen uhodnou, co zmizelo, nesetfete chvalou.

Praci s ndstroji a s lepidlem, pozor pfi propichovani direk. Dbejte na to, aby nedoslo k vdechnuti ¢i
k polknuti nékterych drobnéjsich pfirodnin.
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