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Cas pripravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet tcastnikl Vékova kategorie
30-45 minut 50 minut klubovna i venku zima minimalné 2 cte/pise

|MEDVED - PECUJI O ZVIRATKA

Obecny cil: Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, ke komunikaci, socidlni a persondlni, ob¢anskd, pracovni.

Konkrétni_cil: Vzbudit zajem o pfirodu a jeji ochranu; rozvijet citovy vztah k pfirodé; praktickd pomoc ptakdim

a zviratdm v zimé.

m Kazdé dité si nékdy pralo mit doma oblibené zvifatko na hrani, ovsem neni to tak jednoduché, protoze
se musi naucit o zviratko také spravné pecovat. Nékdy nejsou schopni napf. vencit pejska samy, museji se pak postarat
rodice. Ale takovd péce o zviratka v pfirodé prece také neni Spatnd! Déti si ziskaji kladny vztah k pfirodé a zdroven se
nauci pomdhat zviratkdim v lese a chranit je napf. v zimnim obdobi.

Ahoj déti, zivdA medvéd Medula, j& bych spal! Vzbudila mé mald ptdcata, jak tady pofdd pokfikuji
a pipaji, Ze maji hlad. Copak o to, mné je hej, zavrtdm se do kozichu a za chvili zas usnu. A hlad nemdm, udélal jsem
si pfed zimou docela sluSnou zdsobu... Daleko h(if jsou na tom mali ptackové, kdyz je tuhd zima a nemaji co jist, tak
mohou zmrznout. Co fikdte, pomidzeme jim? Vite, jak to mizeme udélat?

A HEE Obrazky zvifat, obrazky zvitecich jidel, karticky se slovy, prazdné karticky, tuzky.

Materidl pro pfipravu ozdob na ptaci strom (nidzky, jehly, nité, igelitové sacky, makovice, jablka, susené jefabiny
a Sipky, atd.) a material, ze kterého pfipravime vanocni nadilku pro zvifata.

K tomuto metodickému listu neni Zadny pracovni list.

ol

Hospodar pfisel rdno na statek, ale necitil se dobfe, proto zavolal pomocnika, aby pfipravil jidlo pro vSechna zvitata.
Pomocnik byl sice dobrédk, ktery mél zvifata moc rad, ale byl velky popleta. Viem zvifatlim sice hned pfipravil jidlo,
ale ani jedno se nenajedlo! Hlasité nafikala hlady a hospodér zjistil, Ze:

Kocka dostala mrkev, slepice bandn, krdlik mléko v lahvi, husa seno, ki kosti, krdva maso, kachna kedlubnu, ovce
zrni, pes brambory, koza konzervu s hrdskem, holub zbytky knedlikd, prase ptaci zob.

Tato zviratka potfebuji nakrmit! Déti rozdélime do 3—4 skupinek, kazda si vylosuje stejny pocet obrazkl zvirat.
Ve skupince se poradi a ze spole¢nych obrazk( jidel vyberou a na prazdné karticky dokresli, co zvifatka dostanou.

Hostina pro zviratka

Zvitatka na statku uz svoje jidlo dostala, ale jak je to s témi ptacky, ale i dalSimi zvifatky v lese? Mate-li v blizkosti
klubovny krmitko, jdéte se k nému v zdvéru schlizky podivat a dejte do ného to, co jste dnes pro ptacky pfipravili.

Otazky: Méte na zahrddce nebo na okné také krmitko pro ptéky? Co do n&j davéate? Cim se ptacci a zvitata v lese Zivi?
Jak jim mizeme pomoci? Jaci ptaci odlétaji do teplych krajin a ktefi zlistavaji? ...

Mizete se rozdélit do nékolika skupinek (s kazdou bude dospély), kazdd mize ptipravovat néco jiného - jedna mize
pfipravit krmeni pro ptécky, dalsi pro zvifatka v lese. Az pdjdete na vychdzku do lesa, mlizete zvifatkim donést to,
co dnes pfipravite.

MuzZete pfipravit:

a) Vanocni nadilka pro zviratka

V pfedvanocnim obdobi mlzete pfipravit drobna jablicka, palice kukufice, mrkev, ofechy, fepu, ale i kastany, zaludy.
U téch plodd, kde je to mozné, navazte provazek na zavéseni na stromek, ostatni budou umistény jako darky pod néj.
Dale pripravte ,salam pro ptacky": do rozpusténého sadla vmichejte riizna seminka: slune¢nicovd, makova, ptaci zob,
drobky rohlikl, ovesné vlocky, vafenou zeleninu. Touto smési napliite kelimky od jogurtl, doprostfed zapichnéte

klacik (na néj pozdéji pfivazete provazek na zavéseni) a nechte zatuhnout. Z kelimkd vyjméte az pred zavésenim
na stromek v lese.

b) Ptaci strom
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Ti, ktefi nestihli pfipravit vano¢ni nadilku pro zvifatka, mohou i po Vanocich ozdobit ,Ptacdi strom". Dal3i moZnosti
k jeho vyzdobé:

.lojové kordle": kousky syrového vnitiniho sadla navléknéte na provazek;

.Cerstvé kordle": jablka a mrkev nakrajejte na platky a navléknéte na provazek;

.susené kordle": nareznou nit navléknéte susené plody Sipku, jefabin, trnky,
bezinky — obtiznéji se navlékaji, Iépe za syrova na podzim;

«zrnkové koule": igelitové sacky naplnite sypkou krmnou smési (ovesné vlocky, slunecnice, mék, strouhanka,
krupky), omotejte provdzkem, az vznikne koule, ze které ptaci smés vyzobavaji;

«pro sykorky" :  smés ze semen a loje nalijte do mensich kvétinacl nebo velkych suchych borovych Sisek a pak je

zavéste na vétve (kvétinacky dnem vzhiru).

Na stromek mUzete rovnéz pfipevnit nékolik slune¢nic a makovic. K pestrosti pfispéji mala jablicka a svazecky jefabin.
K ozdobeni se hodi mensi stromek na okraji paseky nebo v parku.

Metodické poznamky: Krmivo pro ptaky: semena slunecnice, Inu, méku, pokrdjend okurkovd jadra, jddra jablek
a hrusek, semena jehli¢nand, bodléku, jitrocele, lopuchu, Stoviku, hof¢ice, plody jefabu, dfistalu, zimolezu, hlohu,
loubince, svidy.

Plody a semena sbirejte spise v okoli lidskych obydli, nez ve volné pfirodé, kde jsou pro né dostupnéjsi. Hodi se
i nadrobno pokréajend mrkev, zeli, slupky z jablek.

Krmit za¢indme v listopadu, v dobé, kdy udefi mrdz. Na poldtku jara nepfestévejte najednou, nebezpecné je obdobi,
kdy po pékném obdobi znovu nasnézi a mrzne.

Ptaci krmitka umistujte na klidnych mistech, kde ptéky nikdo nerusi. Ptaky nikdy nekrmte cerstvym pecivem, zbytky
knedlikl — ni¢im, co obsahuje kvasnice. Idedlni misto je téz pobliz néjakého vodniho zdroje (rybnicek, jezirko...).

Pfes zimu u nds zlstava napf.: sykorka modfinka a koriadra, straka, sojka, stehlik, tuhyk Sedy, zluna zelena, hyl, brhlik,
sova pélena, sycek obecny.

Odlétaji napt.: skfivan, Spacek, slavik, drozd, vlastovka, kiepelka, hrdli¢ka, dudek, jificka, kukacka.

Krmivo pro zvéf: Obecné mozno pomoci se sbérem kastand, zaludG, Sipk(, cerného bezu, svidy, trnky, planych hrusek,
jablek — je nutno ususit; plesnivé, zaparené ¢i zkvasené se nesméji zvéfi davat.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Pozndni a Pfiroda.

Pristup k détem se specifickymi

Ocente obrazky dysgrafiki — nebudou tak dokonalé.

vzdélavacimi potfebami:

S pfipravou krmiva pro ptacky détem vzdy pomozte, potize budou mit

prevazné jedinci s poruchou jemné motoriky. Hlavné détem trpélivé vysvétlete postup pfi pfipravé takového pokrmu

pro ptacky. Pfipomente jim i to, co jist urcité nesméji: mlzete v tisténé podobé (pismo comic sans, na barevny papir)
dat na ndsténku do klubovny.

Vyuzijte mezi jednotlivymi pfipravami krmiva relaxacnich her.

ALLIUEE] 7vysend pozornost pri praci s nastroji: nozem, velkou silnou jehlou. Nejprve ukdzeme jak pracovat,

upozornime na mozna nebezpeci, pak pracujeme. V pribéhu vlastni prace instruktofi i vedouci pozorné sleduji praci
s nastroji, pomahaji, kde je treba.

Moje poznamky:
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