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|SOVA - DOROZUMIVANI

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k feSeni problém, ke komunikaci, socidlni a personalni, ob¢anska.

Konkrétni cil: Podpofit déti v ohleduplném chovani k cizim lidem i ke kamaradiim.

Komunikace mezi vrstevniky je zdkladnim prostfedkem pro utvéafeni vztahd v jakékoli spole¢nosti.
Samy déti poznaji, ze spravna komunikace jim pomaha.

Legenda:

Slyseli jste nékdy hlasy zvitat? Proc¢ asi zvifata vydavaji zvuky? Myslite, Ze to méd néjaky smysl? Asi ano,
v pfirodé neni nic zbytecné. Zvitata se podobné jako lidé dorozumivaji, dokonce i mravenci, které neni viibec mozné
slyset, maji ddimysiny zpdsob komunikace. Jen lidé tu a tam zapomenou, co délat, kdyz si nerozuméji, a pak vznikaji
velka nedorozuméni. Pojdte si to dorozumivéni vyzkouset...

LGB Karticky se situacemi, osudi, mince.
K tomuto metodickému listu je pracovni ¢ast na bo¢ni listé pracovniho listu C7A.

Souboj Fedniki

Vybereme dvojici nejrozdovddénéjsich déti. Ty se postavi proti sobé do vzdalenosti asi jednoho metru, ostatni utvori
kolem nich kruh —ring. Dvojice bude proti sobé soupefit. Budou se hadat. Jejich tkol je na znameni zacit fikat souvisly,
neopakujici se text. Kdo prestane, zasekne se nebo se za¢ne opakovat, prohrdl. Hru mizeme dokonce nékolikrat
zopakovat s jinou dvojici.

Metodicka poznamka: Na zavér polozime otdzku, zda bylo takové hddani pfijemné? Dalo se tim néco ziskat? Domluvili
se? Tak pojdme zkusit, jak bychom se mohli zachovat v nékterych situacich, abychom se spise domluvili.

Dobie — Spatné

Prvni ¢ast — dvojice déti si tajné vylosuje listek z pfipravovaného osudi. Na ném jsou popsdny situace. Jejich ukolem
je pripravit kratky rozhovor. O tom, jestli bude rozhovor probihat spravnym ¢i Spatnym zpdsobem, rozhodne dalsi
losovéani — za pomoci instruktora si jedté kazda dvojice tajné hodi minci. Padne-li panna, je Ukolem pfipravit sprdvné
feSeni situace, padne-li orel, pak nespravné.

Druha ¢ast — jedna dvojice predvadi svij ukol, zbylé dvojice pak hodnoti, zda je to sprdvné ¢i nespravné. Vedouci
a instruktofi v pfipadé potfeby sehraji sprdvné feseni.

Metodické poznamky:

e Jeden instruktor mlize u dvojic poznacit, o jakou situaci se jedna a také jestli ma jit o sprdvné ¢i nespravné
fesen.

e Vedouci a instruktofi by méli vSechny skupinky obejit, aby détem trochu pomohli v rozvinuti tématu a pfipadné
upresnili zadanf situace.

e Vedouci hry mize na zavér déti vyzvat, zda si vSimly nékterych slov dllezitych pro dobré dorozumivani
(prosim, dékuji, odpust...).

e Pokud mdme hodné ¢asu, miizeme nechat déti hddat tajné a vysledky pak vyhodnotit.

Situace:

1. Jeden ¢lovék by si od druhého rad pujcil kopaci mic.

2. Kamardd vraci druhému kamarddovi knihu, bohuzel je vsak vazba poskozena.

3. Jeden ¢lovék by rad vystoupil z pfeplnéné tramvaje (autobusu), ale pfed nim stoji druhy &lovék — nem(iZe pfes néj
prejit.

Jeden ¢lovék stoji ve fronté na listky do kina, ale druhy ho pravé pfedbéhl.

Jeden ¢lovék hleda postu, proto se ptd, kudy ma jit.

V malém obchodé je obsIuhuycn prodavac, od kterého chceme, aby ndm prodal rohliky.

7 Kamardd nad tebou pravé vyhral vdamé a ty ho chce$ pozvat jesté na jeden zdpas.
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8. U dvefi bytu zazvonil cizi ¢lovék, ale rodi¢e nejsou doma.
9. Udélalo se ti nevolno po svaciné, prosis kamardda o pomoc.
10.Kamarada, ktery se dlouho neozval, jsi konec¢né potkal.

Pracovni list C7A — bo¢ni lista

Nechdme déti pracovat ve vzniklych dvojicich. Jejich tkolem je spojit a pouzit vhodné kouzelna slovicka (pfipadné
dovysvétlit, pro¢ se uzivaji). Pfipomeneme, ze se ¢asto dd rlznym vypjatym situacim predejit dodrzovanim urcitych
pravidel chovém’ i dorozumivém’ Pokud oddil takova pravidla ma, je nyni ¢as k tomu, aby byla zopakovdna nebo

vvvvvv

Zkuste to beze slov

Je to velmi obtizné, ale mnohdy se da vyjadfit hodné situaci beze slov. Zkuste to. Vyberte 2—3 situace, které zkusite
zahrat jesté jednou, ale beze slov.

Tato aktivita pfiblizuje Idedl Pionyra: Pratelstvi.

Pristup k détem se specifickymi

Ne viechny déti se museji nutné Ucastnit rozhovoru o sprdvné (i
$patné komunikaci, dejte jim prostor v jinych aktivitach, které jim jdou,
a nechte je zatim napf. pracovat s litou pracovniho listu C7A.

vzdélavacimi potfebami:

Ze spolec¢né komunikace vynechejte i autisty a déti s lehkym mentdlnim postizenim — jim se vénujte samostatné.

Pravidla sprdvného dorozumivani oddilu mtiZete pfipravit pro vSechny na barevny papir v tisténé podobé (comic sans
— Citelné pro dyslektiky) a vyvésit do klubovny.

Souboj fecnikl se hodi pro neklidné déti — tam mohou naplno prosadit své emoce. Ale pozor na pfehnané afektivni
vybuchy, radéji predvadéné hadky slovné korigujte.

Moje poznamky:
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