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|[KOTATKO — KOTATKO A ZACHRANARI

Obecny cil:

Rozvoj téchto kompetenci: k uceni, k feSeni problémd, ke komunikaci, socidlni a personalni,

pracovni.
Konkrétni cil:

Rozeznat jednotlivé slozky zdchranného systému: hasice, policisty a zachranafe. Umét Fict,
kterého kdy zavolat. Vyzkouset si obvazovani, pfelepeni rdny naplasti, zavés na Satek.

m Obava z nebezpecné situace, ¢i naopak pomoc kamaradovi, ktery se ocitl v nouzové situaci, ma vést
déti k aktivité. Musi pfitom védét, jak pomoci — napf. zavolat pomoc poranénému kamaradovi. Naucte je v takovych
situacich pohotové reagovat a vyuzivat Cisla zachrandri ¢i oSetfovat ranéného.

Kotéatko chodilo denné okolo garaze, ve které méli zaparkovana auta hasici, policisté a zachranna
sluzba. Jednou pootevienymi dvefmi nahlédlo dovnitf. Uvidélo tam hasi¢ské auto, které mélo cervenou barvu
a na strese slozeny veliky zebfik. Hned vedle stala sanitka. Méla oteviené dvere a kotatko mohlo nakouknout dovnitf.
Tam bylo zajimavych véci. VSechny byly pékné naskldadané, to aby zachranafi védéli, kde co maji, a nezdrzovali se
hledanim, kdyz nékomu zachranuji Zivot. Policejni auto v garazi ted nestdlo, protoze policisté s nim jeli na obhlidku
mésta, zda je vSude vsechno v poradku.

Potreby: Pastelky, lepidlo, nlizky s kulatou Spickou, cvi¢né obvazy, trojcipé Satky, obycejné Satky nebo vétsi
kapesniky, naplasti, déti si pfinesou oblibené plysdky nebo panenky (je vhodné mit néjaké navic, kdyby nékdo
zapomnél nebo nemél). K tomuto metodickému listu je pracovni list S7A.

Po prevypravéni pfibéhu o kotédtku rozdejte détem pracovni listy.

Pracovni list — Zachranafi
Ukoly:
1. Spoj hasice, zachranare a policistu s jeho vozidlem a telefonnim ¢islem.

2. Vybarvi auta tak, jaké maji ve skutecnosti barvy.
3. Vystiihni obrdzky a nalep je do okének pod sebe tak, jak se odehrava pfibéh. Obrazky si mizes vybarvit.

Popovidejte si s détmi o tom, v jakych situacich koho volat (napfiklad policistu pfi krddezi, hasice pfi pozaru,
zachrannou sluzbu pfi vdzném drazu). Zde mliZzete navdzat tim, Ze pokud si nékdo odfe jenom trochu koleno nebo se
Skrabne, staci, kdyz ho oSetfi napfiklad maminka nebo nékdo dospély. Na panence nebo plysdkovi mizete ukédzat, jak
takové oSetfeni drobného poranéni probihd. Poté miZete déti nechat, aby si to také vyzkousely na svych hrackach.
Pokud to déti zvlddnou samy, m(iZete je pochvdlit a Fict jim, Ze uz pfiSté budou védét, jak se v takové situaci zachovat.

Ozivenim schiizky k tomuto tématu mdze byt navstéva stanice zdchranné sluzby nebo hasi¢ské zbrojnice. Takovou
navstévu je tfeba predem domluvit.

Jako dal$iho pomocnika pro predavéni informaci détem, je mozné vyuzit interaktivni pfiru¢ku prvni pomoci na
www.zachranny-kruh.cz.

Tato aktivita pfiblizuje Idedly Pionyra: Pozndni a Pomoc.

Pristup k détem se specifickymi

o, . . . X V tomto pfipadé je potieba si s problematickymi détmi o zachranéfich

vzdélavacimi potfebami: nejprve pohovofit, aby si ujasnily, jak vypadaji a s jakymi ¢isly jsou
spojeni (mnemotechnickd pomCcka: 155 — |ékafi — tvar pétky pfipomind bfisko téhotné maminky; 158 — policie —
osmicka pfipomina policejni pouta; 150 — hasici — nula pfipomina trubku ohlasujici pozar). Teprve poté jim predlozte
k vypInéni pracovni listy.

Méné zru¢nym détem obrdzky s pfibéhem pomozte vystfihnout. PFfi ndcviku odetfovani ran dejte dité do dvojice
s Sikovnym kamarddem, ktery mu ochotné bude pomahat s obvazovédnim apod.

Hyperaktivni déti méjte neustale na ocich, aby se pfi ndvstévé zachranné sluzby nebo policejni stanice chovaly klidné
a poslusné.
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Pozor na: g presunu na navstévu hasi¢ské zbrojnice nebo stanice zachranné sluzby ¢i policejni stanice. Pred
cestou je tfeba détem zopakovat pravidla pro bezpecny presun.
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