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Cas pfipravy Cas realizace Prostor Ro¢ni obdobi Pocet Gcastnikl Vékova kategorie

30 minut 60-90 minut venku/les cely rok 10 a vice 5-7 let

ZACHRANA ZVIRATEK

Obecny cil:

Rozvoj kompetenci k u€eni, komunikativni, k feSeni problémd, pracovni.
UGG DIRAE Dité pouzivd zndmé terminy, znaky a symboly. Hledd souvislosti. Pokousi se najit feeni na zakladé
dostupnych informaci.

Nejmladsi déti rady pomahaji. Nabidnutd legenda jim dava pfrilezitost ujmout se vyznamné role
a dosdhnout tak uznani.

Milé déti, potfebuji pomoc. Méla jsem kamarddy zviratka a ty mi unesl zly ¢arodéj, ktery zije tady v lese.
Kazdému zvitatku pridélil ukol, ktery musi splnit. Dokud Ukoly nesplni, budou zaviena v kleci. Zatim se ukol podarilo
spInit jen papouskovi Ferdovi, ostatni si s nim nevédi rady. Pom(izete zvitatkdim jejich tkoly splnit a tim je vysvobodit?
Papousek Ferda v lese ukryl popsané ukoly a cestu k nim nam oznacil barevnymi faborky. Tak hura ne cestu. A jesté
jedna véc. Je dllezité, aby nas zly carodéj béhem plnéni Ukold nenasel. Zly carodéj se boji lidi, ktefi se nahlas sméji,
proto se k nim ani nepfiblizi, takze vzdy kdyz si vzpomenete, tak se nahlas zasméjte a také vSechny ukoly plnte
s Usmévem.

Vytisténé lkoly, faborky, lano, bilé listecky (mysky), papirky se zvitatky, satky, poklad (sladkosti,

omalovanky, ...).

Ara ] inc '
ra je na principu stopované

po faborcich. Pfipravime proto trasu pomoci
faborktd. Misto, kde se v okoli nachazi stanovisté
s ukolem, oznacime tfeba pomoci vice fabork(.
Vyuzit mlzeme také karty s obrdzkem zvirtete,
které se ma zachrédnit. Dopfedu také nachystdme
tajné stanovisté s pokladem, ke kterému je cesta
popsdna pomoci ,Sifrované” zprdvy. Dejte ale
pozor, aby S$ifra nebyla moc slozitd. Mnohdy
détem postaci, kdyz jsou slova napsana treba jen
pozpatku: YKCIVAL MELOK ETEDJ. | tak moznd
bude nutné détem pomoci pfi lusténi vhodnou
ndpovédou. AVOS, DAH, ...

Skupinka déti (osvédcila se velikost od 4 do 12
déti) prochazi trasu s doprovodem vedouciho
nebo instruktora a hledd stanovisté (ta nemusi byt
obsazena lidmi). K vysvobozeni zvifatka je potfeba
splnit ikol na daném stanovisti. Doporucujeme také
pro kazdou skupinku natisknout sadu se zvifdtky na karticky (napf. A6). Kazdd skupinka si pak m(ize na stanovisti
odebrat tuto karticku, aby bylo jasné vidét, ze zvifatko je osvobozeno.

Urcité je potieba dopfedu natisknout karty s dvojicemi zvitatek pro stanovisté ovecky.

Po splnéni viech tkold pfijde na fadu hledani zprdvy od zvifatek, kterd déti privede k tajnému stanovisti s pokladem.
Texty na stanovistich jsou pfipraveny tak, Ze je jednotliva zvitatka fikaji.

Stanovisté kocky

My kocky jsme zndmi lovci mysek. Po lese se jich ale rozebéhlo hodné a jé je nestacim
pochytat. V4s$ ukol je jednoduchy, po lese najdéte bilé mysky a pochytejte je. Kazdy
miiZe chytit vzdy jen jednu mysku a donést ji vedoucimu, ktery ji zavie do klece. Potom
se mlze vydat lovit dalsi mysku. Chytate vSichni najednou, dokud nebudou vsechny
pochytany.

Dékuji za pomoc pfi plnéni tkolu a za vysvobozeni.

Vase kocicka Liza
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Stanovisté hada

Jako vsichni hadi jsem i ja dlouhy plaz a mdzu se obcas i zamotat. A pravé
to mi udélal zly kouzelnik. Neni to jednoduchy uzel, ale Gordicky uzel.
PomUzete mi jej rozmotat? Vedouci vam fekne, jak Gordicky uzel utvofite.
Pak uz bude jen na vds, jak tento uzel rozmotéte.

Dékuji za pomoc pfi plnéni tkolu a za vysvobozeni.

V4s had Ka

Priklad vytvoreni gordického uzlu — v3ichni se postavi do kruhu, a zaviou o¢i.
Natdhnou doprostfed pravou ruku a chytnou se jiné natazené ruky. Totéz pak
udélaji s levou rukou. Potom staci oteviit oci a zkusit uzel rozmotat. Vsichni se
drzi za ruce, dokud neni uzel rozpleteny.

Stanovisté mysky

J& jsem myska cipernd, ale probihdni bludistém mi nikdy moc neslo. Na mé je moc

slozité, a tak vas prosim, jestli vSichni postupné probéhnete toto bludisté misto mé. Pro

vés to bude urcité jednoduché. Musite podlézt pod provazem, poté probéhnete slalom (
mezi stromy a pfi zpatecni cesté opét podlezete pod provazem.

Dékuji za pomoc pfi plnéni tkolu a za vysvobozeni. ./

Vase myska Hryzalka

Spravna feseni hadanek — Ukol sovy: klokan, slon, Snek, kachna, veverka, jezek.

Stanovisté pejska

Kouzelnik po mé chce, abych postavil nejdelsi ¢aru na zemi
z klack(. Ja si ale rdd s klacky hraju a kousu je, takze se mi to asi
nikdy nepodafi. Prosim vds proto o pomoc. Ale pozor, stavéni
¢ary mé dana pravidla. Klacek, ktery najdete, nesmi byt delsi
nez vase ruka. Klacek smi vzit ale jen jeden ¢lovék, a dokud
jej nedonese k care, musi ostatni ¢ekat. Nez zacnete stavét,
domluvte se, kde bude zacatek a na kterou stranu se bude ¢ara

prodluzovat.

Dékuji vam za pomoc pfi plnéni tkolu a za vysvobozeni.

V4as pejsek Punta

Stanovisté sovy

Kouzelnik si o sovach mysli, Ze jsou chytfi tvorové. Chce proto po mné, abych vylustila
vechny hadanky. J4 jsem na né ale bohuZel nepfisla. Prosim vas proto o pomoc
a spolec¢né vyreseni hadanek.

Preji hodné Stésti a dékuji za pomoc pfi pInéni tkoll a za vysvobozeni.

Vase sova Rozarka

Hadanky:

e Na bfisku madm velkou kapsu, své déti v ni nosivdm. Kdyz spécham, tak hopsam,
k tomu silné nohy mdm.

e Nohy pevné jako sloupy, také velké usi mdm. Nosdnek mdm pékné dlouhy,
i zatroubit na néj znam.

o Ctyti rohy, z4dné nohy, chaloupkou to pohne.

e Jede, jede panacek, placaty méd zobacek. Kde vodénka créi, tam nosejcek stréi.

e Malické zvitatko je tahle Ciperka, vétvicku preskodi, i kdyz je nevelka.

e Ptal se chlapec sluni¢ka: Mohou chodit jabli¢ka? Slunce na zem posvitilo, velice se
podivilo. Opravdu tam jabli¢ka vozi jehel kuli¢ka. Dupe, funi, nafika, je to tiha velikd.
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Stanovisté ovecky

Kouzelnik si pro mé pfipravil nelehky ukol. Chce, abych nasla
dvojice zvitatek, ale zvifdtka se mi zatoulala. Vasim tkolem bude
vylosovat si jedno zvifdtko, ale nikomu ho nesmite fict. Potom
si zavazete oci $dtkem, a az vdm vedouci fekne, za¢nete vydavat
zvuk jako vylosované zvifatko. Vasim ukolem je najit podle zvuku
kamarada, ktery si vylosoval stejné zvifdtko. Kdyz se najdete, hra

kon¢i a mlzete pockat na ostatni.
Dékuji vam za pomoc pfi plnéni tkolu a za vysvobozeni.

Vase ovecka Bétka

Piiklady dvojic na kartach pro déti.

N

PES KOCKA KRAVA KOZA PTACEK

PES KOCKA KRAVA KOZA PTACEK
SOVA HAD OVCE ZABA RYBA
SOVA HAD OVCE ZABA RYBA

Pred vloZzenim karet do osudi je nutno zkontrolovat, ze tvofi dvojice. Pokud je ve skupiné lichy pocet hracd, pfida se
do této hry i provézejici instruktor ¢i vedouci.

Stanovisté s pokladem

Dékuji vdm za vysvobozeni viech zvitdtek. Z mista, kde se nyni nachdzite, se mliZzete dostat k pokladu. Aby se ale zly
kouzelnik o ném nedozvédél, je dalsi ¢ast cesty popséna tajnou zprdvou. At se vam lusténi dafi...

Tato aktivita pfiblizuje idedly Pomoc a Pfekondni.
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Pfistup k détem se specifickymi vzdélavacimi potfebami:

U déti se specifickymi vzdélavacimi potfebami
musime si dat pozor na udrzeni pozornosti pfi praci a pfipadnou pomoc pfi plnéni tkold. Je nutné je motivovat pofad
béhem celé hry. Pozor si dame u Ukolu, kdy maji déti zavazané oci, nebo béhaji po lese, aby se nezranily. Pokud je
ditéti nepfijemné mit zavazané oci, tak ho nenutime, miizeme ho pozddat, aby tfeba oci jen zavrelo, aby si hru uzilo,
a kdyby se citilo nejisté, tak je mlize vzdy rychle otevfit a vidi. Vhodné je takové dité vzit za ruku, pfipadné k nému
mluvit. Pfedpokladejte, Zze bude mit tendence oci otevirat. Nékdy je détem piijemnéjsi Skraboska na oci (v letadle
se dava bézné). Pokud chcete, aby text Cetly déti, je vhodné zvolit, vybrat dobrého ¢tenare - pomalym a klopotnym
¢tenim se pribéh ¢i kol ztrati. Vhodnéjsi je, aby text cetl doprovazejici vedouci. Neklidné déti je vhodné mit u sebe,
v blizkosti, abyste mohli rychle a témér okamzité situaci fesit.

Moje poznamky:
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